
lEikndh;lEikndh;
RNI No. : UPHIN-2009/29369
laiknd % mes'ojh nsoh] eks-% 9005204074
laj{kd e.My % ek- jkenhu vfgjokj (egksck)] 
ek- jke vorkj pkS/kjh (lgk-vfHk- tydy foHkkx)]
ek- Nfoyky oekZ (pj[kkjh)] ek- gfjukFk jke 
(fnYyh)] Ekuh"k dqekj eks- 9415053621
jkT; C;wjks izeq[k mÙkj izns'k % 
lquhy dqekj] <syok] xkthiqj (m-iz-)] 
eks-% 9935363730] 9170836363
;ksxsUnz dqekj (C;wjks phQ fp=dwV e.My)
eks-% 8299162841
gehjiqj C;wjks izeq[k & 
j?kqoj izlkn] eks-% 9793739030
{ks=h; lEikndh; dk;kZy; % 
40@69] Mh&5] ';keyky dk gkrk] ijsM] 
dkuiqj (m-iz-)] eks- % 8756157631
C;wjks izeq[k y[kuÅ e.My %
jktdqekj] mUuko
eks-% 9889273743] 9392660070
gfj;k.kk jkT; %
Mk- jes'k jaxk] xzke&ljk;] vkSjaxkckn] iks-& 
cgknqjx<+]ftyk&>Ttj (gfj;k.kk)]09416347052
dkuwuh lykgdkj % ,M- jkeizdk'k vfgjokj] ,M- 
;w-ds- ;kno] eksrh yky oekZ] ,M- fot; cgknqj flag 
jktiwr] ,M- jekdkUr /kqfj;k] jkevkSrkj oekZ] ,M- 
lq'khy dqekj] dkuiqj
e/; izns'k jkT; % iq"isUnz dqekj 
dk;kZy; % xzk- o iks-&jkeVkSfj;k] ftyk&Nrjiqj
NÙkhlx<+ jkT; % C;wjks izeq[k 
jek xtfHk;s] eks-% 7828273934
fnYyh izns'k % C/o vfuy dqekj dukSft;k 
g"kZ fogkj] gfjuxj ,DlVsa'ku ikVZ&III] cnjiqj] ubZ 
fnYyh&44] eks- % 09540552317
jktLFkku jkT; % j?kqukFk ckS¼] ';ke j?kq QqV fo;j]
nqdku ua-&1] x.ks'k ekdsZV] iqfyl pkSdh ds lkeus] 
vyoj] ftyk&vyoj&301001] 
eks- % 09887512360] 0144&3201516
ckcwyky ckS¼] vyoj] eks-&08058198233
laikndh;@foKkiu izlkj@iathd`r dk;kZy; %
xzk o iks-&fjobZ (lquSpk)] ftyk&egksck (m-iz-)
eks- % 9005204074] 8756157631
E-mail : dravinbharat1@gmail.com
izdk'kd] eqnzd ,oa Lokeh
mes'ojh nsoh }kjk xzk- o iks-&fjobZ (lquSpk)] ftyk egksck 
ls izdkf'kr o Js; vkWQlsV izk- fy-] 109@406] usg: 
uxj] dkuiqj] 84@1] ch] Qtyxat] dkuiqj ls eqfnzr

C-260] 

Hkkjrh; LVsV cSad] 'kk[kk&ih-ih-,u- ekdsZV] dkuiqj
fe'ku dks c<+kus ds fy, lg;ksx djsa &

[kkrk la-&33496621020 IFSC CODE-SBIN0001784

RNI No. : UPHIN-2009/29369

lkekftd ifjorZu dk ekfld i=
ewY; % 5@&ebZ&2023 vad % 04

RNI No. : UPHIN-2009/29369RNI No. : UPHIN-2009/29369

o"kZ & 15

okf"kZd
lnL;rk 'kqYd

100@&

lUr xkMxslar dchj nkl lkfo=h ckbZ Qqys dka'khjke

www.dbindia.org.in

xkSre cq¼

?kklhnkl fcjlkeq.Mk

Mkd iathdj.k %  
iz/kku Mkd?kj dkuiqj&Mkd izs"k.k fnukad 29@30

KANPUR HO/002/2022-24Mkd iathdj.k %  
iz/kku Mkd?kj dkuiqj&Mkd izs"k.k fnukad 29@30

KANPUR HO/002/2022-24

lH;rk ds vkfndky ls gh lR; dh [kkst gekjs 
egkuiq#"kksa ds fy, fpUru dk fo"k; jgk gS] fdUrq 
okLro esa lR; D;k gS \ vkt Hkh rRlEcU/k esa 
fparu'khy iz;kl tkjh gSA yxHkx 2500 o"kZ iwoZ 
xkSre cq) us lR; dh [kkst esa vfgalk dk lw=ikr 
fd;k Fkk] ysfdu lR; dh [kkst esa bl la?k"kZ dks 
mUgksusa ekuoh; nq%[kksa ,oa mudh lkekftd vkfFkZd 
vkSj jktuSfrd leL;kvksa ds le{k cgqr vYi 
le>kA xkSre cq) ekr`Hkwfe ij ekuork ds e/; 
QSyh gqbZ vfLrRo dh yM+kbZ ,oa vUrghu leL;kvksa 
dks lnk ds fy, [kRe djus ds fy, jkLrs dh [kkst 
esa fudy iM+s FksA mu fnuksa oSfnd deZdkaM] 
tkfrHksn] fgalk rFkk }s"k dk cksyckyk FkkA lkearh 
rkdrsa viuh pje lhek ij FkhA xkSre cq) us 
leLr jkt'kkgh lq[kksa dks R;kx dj lR;] vfglk 
vkSj HkkbZpkjs dk vkn'kZ iFk <aw<+ fudkyk] ftlls 
leLr fo'o ykHkkfUor gqvkA cq) dh bl egku 
ekuorkoknh fopkj/kkjk us ekuo tkfr dks vius 
pgqeq[kh fodkl dh fn'kk esa vR;kf/kd lQyrk 
iznku dhA bl rjg xkSre cq) dk Hkkjrh; ekuo 
lH;rk] lkaLÑfrd fodkl] /kkfeZd ifjorZu ,oa 
,sfrgkfld fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA
'kkD; jkt 'kq)ksnu ds iq= xkSre cq) dk tUe 

yxHkx 650 bZ- o"kZ iwoZ yqEcuh uked ou esa ,sls 
le; gqvk] tc mudh ekrk egkek;k vius 
izlodky ds dqN le; iwoZ dfiy oLrq ls vius 
ek;ds ßnsong uxjÞ tk jgh FkhaA f'k'kqdky esa 
fl)kFkZ vR;Ur nwjn'khZ FksA Hkfo"; oDrkvksa us 
muds iw.kZ xq.k lEiUurk dh iqf"V djrs gq, crk;k 
fd ckyd egkiq:"k gksus dk ;'k izkIr djsxkA firk 
dk ßxkSre xks= gksus ds dkj.k mudk uke xkSre 
rFkk lR; dk cks/k ¼Kku½ izkIr gksus ds QyLo:i 
xkSre cq) iM+kA fopkj'khy xkSre cq) lnSo 
lkalkfjd ekul ihM+k ,oa mlds fuokj.k ds lEcU/k 
esa lksprs jgrs FksA cq) dh oSjkX; iw.kZ Hkkoukvksa dks 
ns[kdj firk us vBkjg o"kZ dh vk;q esa mudk 
fookg dksfy oa'kh jktk n.M;kf.k dh iq=h ;'kks/kjk 
ls dj fn;kA firk dh vfHkyk"kk Fkh fd xkSre cq) 
lkalkfjd oSokfgd lw= esa ca/kdj oSjkX; dh Hkkouk 
dks R;kx dj nsxk] ftlls 'kklu vkSj oa'k o`f) 
tSlh nksuksa bPNkvksa dk lek/kku lEHko gks tk;sxk] 
fdUrq le; dqN vkSj ifjorZu pkgrk FkkA firk dh 
bPNkuqlkj ?kj esa xkSre cq) ls larku dk tUe rks 
gks x;k] fdUrq firk dh nwljh bPNk iw.kZ u gks 
ldhA uotkr f'k'kq dk ̂jkgqy* uke j[kk x;kA

,d fnu firk 'kq)ksnu us xkSre cq) dks oSjkX; 
lEcU/kh leL;kvksa ls voxr djk;kA cgqewY; 
oLrqvksa dks ykyp fn;k] ;gka rd fd mudk fookg 
Hkh dj fn;k FkkA firk dh xEHkhj psrkouh ds 
mijkUr Hkh xkSre cq) dh oSjkX; fLFkfr esa ifjorZu 
u gks ldkA og firk ds pj.kksa esa eLrd >qdkrs gq, 
dgus yxs ßjktu eq>s [kq'kh lfgr lU;kl ysus dh 
vkKk nhft,] D;ksafd ,d fnu eq>s vkils Hkh 
fo;ksx ikuk gSA vr% tc vkils Hkh fo;ksx fuf'pr 
gS rks /kekZpj.k ds fy, vki ls foeqDr gksuk vR;Ur 
Js"B gksxkAÞ mUgksaus iqu% vkxzg dj firk ls dgk 
fd & ß;fn vki pkj ije lR;ksa ls esjk cpko dj 
ldsa rks] eSa oSjkX; dk R;kx dj nawxkAÞ
1- esjk 'kjhj e`R;q dks izkIr u gksA
2- O;kf/k;ka ¼jksx½ esjs 'kjhj dks {kh.k u djsaA
3- vk;q ds c<+rs gq, esjh ;qokoLFkk fof{kIr u gksA
4- lkalkfjd foifÙk;ka esjh lEifRr dk fouk'k u 
djsA
mijksDr dVq lR; ds le{k firk ds ikl tokc 

u jgk] vkSj mUgksaus iq= bPNk dks leFkZu ns fn;kA 
,d fnu oSjkX; dh vR;f/kd lksp us xkSre cq) dks 
ekuokafPNr eafty dh vksj eksM+ fn;k vkSj og 
mUuhl o"kZ dh voLFkk esa gh xzg R;kx dj ije 
'kkafr dh [kkst esa cgqr nwj fudy x,A mUgksaus 
KkuktZu ds fy, vusd czkã.kksa rFkk oSjkX; 
foosfd;ksa ls ppkZ;sa dh] fdUrq mUgsa iw.kZ larq"Vh izkIr 
u gks ldh] vkSj vkxs py fn;sA xkSre cq) us cks/k 
x;k ds oV o`{k ds uhps yxHkx ,d lIrkg rd 
/;ku eXu jgus ds mijkUr ßcks/k lRoÞ izkIr gqvkA 
xkSre cq) thou lR; tku x,A mUgksaus crk;k fd
¼d½ lalkj nq[ke; gSA
¼[k½ d"V] 'kksd] eksg vkSj nq%[k dk dkj.k gSA
¼x½ ;g dkj.k bPNk vFkok okluk gSSA
¼?k½ bPNk vFkok okluk dk neu djds nq%[kksa dh 

lekfIr lEHko gSA 
xkSre cq) ds mijksDr mins'kksa dks gh pkj ̂vk;Z 

lR;* dgk tkrk gSA izk.kh ek= dh fgalk u djuk] 
pksjh u djuk] O;kfHkpkj u djuk] vlR; u cksyuk 
rFkk u'khyh oLrqvksa dk lsou u djuk gh ekuork 
dk loksZRre /keZ gSA xkSre cq) us mijksDr vkpj.kksa 
dks gh ^iap'khy* dgk gSA KkuktZu ds mijkUr 
xkSre cq) lkjukFk x,] tgka mUgksaus fHk{kqvksa dks 
okluk jfgr thou dk mins'k fn;kA mUgksaus 
crk;k fd vuFkksZa ls mRié nq%[kksa ls vius vkidks ; 
ij[k Kku ls lq'kksfHkr fd;k Fkk] ogha viuh 
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ekr`Hkwfe ij [kM+k Hkkjr] fo'o ds lHkh jk"Vªksa esa 
LokfHkeku dk izrhd cukA mUgksaus vius f'k";ksa dks 
mins'k fn;k fd thou i;ZUr ,sls /keZ dh iqf"V 
djks tks ekuo ek= ds fy, dY;k.kdkjh gksA ;gh 
dkj.k Fkk fd xkSre cq) lalkj ds ,sls egkiq:"kksa esa 
tkus x, ftUgksaus tuekul ds le{k vfeV Nki 
izLrqr dhA
nq%[kh eglwl djuk O;FkZ gSA xkSre cq) ds bu 
mins'kksa dks ^^/keZ izorZu izopu** dgk tkrk gSA 
xkSre cq) us tgka Hkkjrh; bfrgkl dks lR; ij[k 
Kku ls lq'kksfHkr fd;k Fkk] ogha viuh ekr`Hkwfe ij 
[kM+k Hkkjr] fo'o ds lHkh jk"Vªksa esa LokfHkeku dk 
izrhd cukA mUgksaus vius f'k";ksa dks mins'k fn;k 
fd thou i;ZUr ,sls /keZ dh iqf"V djks tks ekuo 
ek= ds fy, dY;k.kdkjh gksA ;gh dkj.k Fkk fd 
xkSre cq) lalkj ds ,sls egkiq:"kksa esa tkus x, 
ftUgksaus tuekul ds le{k vfeV Nki izLrqr dhA
rRdkyhu oSfnd deZdk.Mksa esa Qalh gqbZ 

cgqla[;d turk dks xkSre cq) ds lekurk] 
cU/kqRo] U;k; ,oa ckSf)d Lora=rk ij vk/kkfjr /keZ 
ls vR;f/kd psruk izkIr gqbZ] D;ksafd mudk /keZ 
lo.kZ ekufldrk&vLi`';rk] fgalk] vlekurk 
rFkk :f<+;ksa ds fo:) FkkA cq) dk vkns'k Fkk fd 
iz'kLr vkpj.kksa dk ikyu djus ls fo|k dk fouk'k 
lEHko gSA vfo|k ds fouk'k ls Kku LQqfVr gksuk 
lEHko gksxk] vkSj Kku ls ekuo thou lkalkfjd 
ck/kkvksa ls i`Fkd gksdj eqfä Qy izkIr djus esa 
leFkZ gksxkA mUgksaus crk;k fd oSfnd vFkok ;ksx 
ijEijk ds vUrxZr ;K] ti&ri vkSj mxz ri 
djuk fujFkZd gSA cq) us bZ'oj okn dks dHkh 
ekU;rk ugha nhA mUgksaus Li"V fd;k fd ;fn bZ'oj 
txr dk miknku dkj.k gS rks ;g txr bZ'oj dk 
:ikUrj gS] vkSj txr esa ftruh Hkh O;kf/k;ka&nq%[k] 
cqjkbZ] iki] Øwjrk vkfn Hkh bZ'ojÑr le>uk 
pkfg,A bl izdkj bZ'oj lq[ke; ds foijhr 
nq[ke; vf/kd gqvk ;fn bZ'oj dks l`f"V drkZ ekuk 
tk; rks mls izR;{k gksuk pkfg, fdUrq ,slk ugha gSA 
blfy, bZ'oj dh ekU;rk ek= dYiuk gSA xkSre 
cq) us vkRek dks vfuR; rFkk fdlh Hkh /keZxzaFk dks 
Lor% izekf.kdrk iznku ugha dhA blds vfrfjDr 
mUgksaus ekul thou dks izkIr nsg rd gh lkFkZd 
ekukA ;gh dkj.k Fkk fd lezkV pUnzxqIr ekS;Z us 
^cgqtu fgrk;*A cgqtu lq[kk;Aß dks vius 
lafo/kku dk loksZPp lw= Lohdkj fd;k FkkA lezkV 
ekS;Z 'kklu dky esa xkSre cq) ds oSKkfudrk ij 
[kjs mrjs Kku dks izkIr djus ds fy, ns'k&fons'kksa 
ds f'k{kkFkhZ r{kf'kyk] foØef'kyk] ukyUnk vkSj 
ikfVyh iq= ds fo'o fo|ky;ksa esa vkrs FksA
lezkV pUnzxqIr ds mijkUr lezkV v'kksd us cq) 

/keZ dh f'k{kkvksa dks vusd jk"Vªks esa izpkfjr fd;kA 
;gh dkj.k gS fd xkSre cq) dh f'k{kkvksa ls Hkkjr 
ds vykok phu] dksfj;k] tkiku] frCcr] usiky] 
yadk] oekZ] FkkbZyS.M] fo;ruke rFkk b.Mksusfl;k 
vkfn jk"Vªksa us Hkh foKku] laxhr] f'kYi /kkrq vkfn 
dyk {ks=ksa esa vk'kkrhr lQyrk izkIr dhA 
egkekuo cq) us Hkkjr esa izpfyr vk;ksZa dh :f<+;ksa] 
LoxZ&ujd HkkX;&Hkxoku] tUe&iquZtUe rFkk o.kZ 
kuo /keZ ugha] cfYd n;k] ijksidkj] vfgalk] izse ds 
}kjk tu ekul dh lsok djuk lPph ekuork gSA 
xkSre cq) us euq }kjk izfrikfnr o.kZ O;oLFkk dks 

Ny&iziap] diV] }s"k] bZ";kZ] ik[k.M vkSj vU;k; 
dh tuuh crk;kA cq) /keZ dh f'k{kkvksa ls izHkkfor 
gksdj tgka] lo.kksZa us i'kq cfy dk R;kx fd;k] ogha 
gtkjksa o"kksZa ls nq%[kh] Hkzfer] 'kksf"kr] vf'kf{kr rFkk 
vNwr lkekftd dks viuk mRFkku Lo;a djus dh 
f'k{kk izkIr dhA mUgksaus tkfr ,oa /keZ ds uke ij 
foHkkftr tu ekul dks vusdrk] fojks/k] la?k"kZ 
vkSj vkilh cSj&Hkko ls gVkdj HkkbZpkjs leUo;] 
izsekyki djus dk volj iznku fd;kA ekuo 
fgrksins'ksd cq) us tu dY;k.k ds fy, iSrkyhl 
o"kZ rd ekul lR; dk izpkj&izlkj fd;kA muds 
lR; ij[k Kku dks izkIr dj vusd izk.kh cqf)eku 
cuus dk volj izkIr fd, ftuesa Mk- vEcsMdj 
loksZifj ekuo FksA
O;oLFkk dks ekuo 'kks"k.k dk lk/ku crk;kA mUgksaus 
czkã.kksa ,oa lEcfU/kr lo.kZ lkekt dks crk;k fd 
<ksax] vkMEcj vkSj Hk; dh ps"Vk }kjk ekuork dks 
d"V igqapkuk ekuo /keZ ugha] cfYd n;k] ijksidkj] 
vfgalk] izse ds }kjk tu ekul dh lsok djuk 
lPph ekuork gSA xkSre cq) us euq }kjk izfrikfnr 
o.kZ O;oLFkk dks Ny&iziap] diV] }s"k] bZ";kZ] 
ik[k.M vkSj vU;k; dh tuuh crk;kA cq) /keZ dh 
f'k{kkvksa ls izHkkfor gksdj tgka] lo.kksZa us i'kq cfy 
dk R;kx fd;k] ogha gtkjksa o"kksZa ls nq%[kh] Hkzfer] 
'kksf"kr] vf'kf{kr rFkk vNwr lkekftd dks viuk 
mRFkku Lo;a djus dh f'k{kk izkIr dhA mUgksaus tkfr 
,oa /keZ ds uke ij foHkkftr tu ekul dks 
vusdrk] fojks/k] la?k"kZ vkSj vkilh cSj&Hkko ls 
gVkdj HkkbZpkjs leUo;] izsekyki djus dk volj 
iznku fd;kA ekuo fgrksins'ksd cq) us tu 
dY;k.k ds fy, iSrkyhl o"kZ rd ekul lR; dk 
izpkj&izlkj fd;kA muds lR; ij[k Kku dks 
izkIr dj vusd izk.kh cqf)eku cuus dk volj 
izkIr fd, ftuesa Mk- vEcsMdj loksZifj ekuo FksA
Hkkjrh; lafo/kku] Hkkjrh; eqnzk] jk"Vª /ot esa 

orZeku /kEe izorZu pØ] iap'khy ;qä uhfr;ka] 
jk"Vªifr ds vkokl LFkku dk vkdkj rFkk jk"Vªifr 
flagklu ds ihNs vafdr izfrek vkfn cq) /keZ dh 
dyk] laLÑfr] vkpj.k] /keZfu"Bk dh fe'kky rFkk 
cq) /keZ ds vk/kkj f'kYi gSA mUgksaus vius thou ds 
vLlh o"kZ rd lkekftd foÑfr;ksa ls le>kSrk 
ugha fd;kA xkSre cq) us vf'kf{kr ,oa 'kksf"kr 
vNwr turk dks mins'k fn;k f'kf{kr cuksA Lo;a 
Åij mBks vkSj vius ekxZ dk vUos"k.k Lo;a djksA 
xkSre cq) us ekul thou lkj rRoksa dks vkB 
ßvk"Vkafxd ekxksZaß esa Øe c) fd;k ftudk fooj.k 
fuEu izdkj gS&
lE;d n`f"V % bl ekxZ ds vUrxZr xkSre cq) us 
crk;k fd tks oLrq tSlh gS mls mlh Hkkafr ns[kuk 
pkfg, vFkkZr~ ekuo n`f"V esa eksg] dke vkfn 
dqfopkj ;k n`f"V fodkj u gksA 
lE;d ladYi % dke] Øks/k] yksHk vkSj eksg vkfn 
Øwj deksZa ls eqDr gksus ds fy, lnSo ifo= fpUru 
djus dk ladYi ysuk pkfg, A
lE;d okpu % lE;d okpu ds vuqlkj fopkjksa 
dh 'kq)rk j[krs gq, lnk lR; cksyuk pkfg, A
lE;d dekZUr % ekuo çk.kh dks ,sls  deZ djus 
pkfg, ftlls vU; çkf.k;ksa dks fdlh çdkj dk 
d"V u gksA
lE;d vkthfodk % ;g ekxZ gesa crkrk gS fd 

çR;sd euq"; Lokftfodk ikyu gsrq cqjs deZ u 
djsaA viuh usd dekbZ ls ifjokjtuksa ds vfrfjDr 
vkxUrqdksa dk Hkh lRdkj djuk pkfg, A
lE;d O;k;ke % ru vkSj eu ls fu;fer ln~xq.kksa 
dks xzg.k djsas vFkkZr~ euq"; dks lnk foosdh cuus 
dk O;k;ke djkuk pkfg, A
lE;d Le`fr % ds vUrxZr nSfud ln~xq# /;ku] 
Hktu ,oa lRlax }kjk Lo Le`fr dks vkthou cuk;sa 
j[ksaA
lE;d lekf/k % lE;d lekf/k ds fy, papy eu 
dh xfr dks lkalkfjd fo"kerkvksa ls gVkdj thou 
eqfä gsrq vius b"V dk /;ku djuk pkfg, A
ckck lkgc Mk- vEcsMdj }kjk fyf[kr xzUFk 

^^cq) ;k dkyZekDZl* esa cq) n'kZu ds prqFkZ Hkkx esa 
ikjferkvksa dk fl)kar çfrf"Br dj ekul thou 
ds nSfud ln~xq.kksa dk c[kku fd;k gS ftudk 
fooj.k fuEu çdkj gS &
1-Kku % Kku vFkok cqf) og çdk'k gS tks vfo|k 
ls mRiUu eksg rFkk vKku :ih va/kdkj dks gVkrh 
gSA Kku dk vfHkçk;% gS fd ekuo foosdiw.kZ 
çkf.k;ksa ls lR;&vlR; dk fu.kZ; dj Hkze dks nwj 
djsa A
2-'khy % 'khy LokHkko gksuk ekuo  ek= dk uSfrd 
vkpj.k gS vFkkZr~ yTtk] Hk; rFkk n.M çfØ;k ls 
cpus ds fy, dq'ky deZ djuk viuh ço`fÙk dk 
vk/kkj cukuk pkfg, A
3-R;kx % ekuo ek= ds {kf.kd lkalkfjd lq[kksa dk 
R;kx dj lPps lq[k dh çkfIr ds fy, lRdeZ 
djuk pkfg, A
4-nku % ru] eu vkSj ;Fkk lEHko /ku ls nwljksa dh 
lgk;rk djuk] fdUrq cnys esa dksbZ bPNk u 
j[kukA
5-lE;d ç;Ru % viuh iw.kZ 'kfä yxk dj ml 
dk;Z dks iwjk djuk ftldk nkf;Ro lkSaik x;k gSA 
6-'kkafr % ekuo lgu'khyrk gh 'kkafr dk ije 
vk/kkj gSA
7-lR; % tks oLrq tSlh gS] ftl :i esa mifLFkr gS] 
og vius vki esa lR; gSA
8-n`<+ ladYi % vius iw.kZ y{; rd igq¡pus ds 
fy, n`<+ çfrKkou cusa A
9- fe=rk % lHkh çkf.k;ksa ¼ekuo] 'k=q] i'kq&i{kh 
vkfn½ ds çfr fe=rk dh Hkkouk j[kukA fdlh Hkh 
çk.kh ls oSj&Hkko u j[kuk gh lPph fe=rk gSA
10-fojfä % ekuo eu dh og voLFkk tgk¡ 
vklfä vFkok vuklfä dk Hkko vFkok fopkj u 
gks A
mijksä dkj.kksa ls Li"V gksrk gS fd çKk 

egkekuo xkSre cq) ds vUr%dj.k esa O;kIr FkhA 
mudk n'kZu rFkk fu.kkZ;d lR;kpj.k gesa ekuork 
dh j{kk ds fgrkFkZ lnk lans'k nsrs jgsaxsA egkekuo 
xkSre cq) vkthou Kku jf'e }kjk lekt lsok 
djrs gq, 81 o"kZ dh vk;q esa ̂ ^dk'khuxj es fuokZ.k 
in çkIr fd, A

,u- ,l- lqeu ubZ fnYyh
lkHkkj % cgqtu laxBd ubZ fnYyh 
15 ls 21 ebZ 2000 o"kZ 20 vad 14



æfoM+ Hkkjr & ebZ&2023 i`"B & 3RNI No. : UPHIN-2009/29369RNI No. : UPHIN-2009/29369 www.dbindia.org.in

Youtube ij Dravid Bharat Channel  dks Subcribe djsa vkSj    nck;saA

vki ftrus ;ksX; gSa] mruk dekus ds fy, vkidks 
yxkrkj vius dke esa vkSj nwljksa ds fy, ewY; dks 
yxkrkj c<+krs jguk pkfg,A gj {ks= esa yhMlZ vkSj 
izHkkoh yksxksa dh lcls egÙkiw.kZ ;ksX;rkvksa ;k xq.kksa esa ls 
,d ;g gS fd muesa leL;kvksa dks lqy>kus vkSj vPNs 
fu.kZ; ysus dh ;ksX;rk gksrh gS] tks T;knk vkSj csgrj 
ifj.kkeksa dh vksj ys tkrs gSaA

iwjk thou leL;kvksa dh ,d Ja[kyk gS] ftUgs 
lqy>k;k tkuk gS ;k eqf'dyksa dk ,d flyflyk gS] 
ftuls mcjuk gSA vius Lrj ij ftu leL;kvksa ls 
vkidk vkeuk&lkeuk gksrk gS] mUgsa lqy>kus dh 
vkidh ;ksX;rk bl ckr ds fy, cgqr vfuok;Z gS fd 
vkidks T;knk Hkqxrku feys vkSj T;knk rsth ls izeks'ku 
feysA lQyrk leL;k,¡ lqy>kus dh ;ksX;rk gSA usr`Ro 
leL;k,¡ lqy>kus dh ;ksX;rk gSA leL;k,¡ lqy>kus dk 
lPpk iqjLdkj ;g gS fd vkidks lqy>kus ds fy, 
T;knk cM+h leL;k,¡ feyrh gSaA

lek/kkuksa ij /;ku dsafnzr djsa
vkidk thou vkSj dkedkt leL;kvksa dh ,d lrr 
Ja`[kyk gSA vkids lkeus ,d ds ckn ,d leL;k 
vk,xh] fnu esa Hkh vkSj jkr esa HkhA okLro esa] tgk¡ dksbZ 
leL;k,¡ ugha gSa] ogk¡ dke Lopkfyr gS vkSj fdlh 
e'khu }kjk fd;k tkrk gSA ftruh T;knk NqViqV 
leL;k,¡ Lopkfyr gksrh gSa] vki T;knk tfVyrk okyh 
leL;kvksa dks lqy>kus esa mrus gh T;knk egRoiw.kZ vkSj 
ewY;oku cusaxsA

leL;kvksa ds bl lrr izokg esa ,dek= ck/kk 
dHkh&dHkkj ds ladV ls mRiUu gksxhA ;fn vki ,d 
lkekU; thou th jgs gSa] rks gj nks&rhu eghuksa esa 
vkids lkeus ,d ladV gksxkA vo';aHkkoh vkSj 
vifjgk;Z ladVksa ls izHkkoh <ax ls fucVus dh vkidh 
;ksX;rk vkids pfj= vkSj vkidh l{kerk dk izeq[k 
iSekuk gSA

Hkfo"; ij /;ku dsafnzr djsa
lek/kku dsafnzr yksx fdlh Hkh laxBu esa lcls 

ewY;oku gksrs gSaA vki vius fopkjksa dks leL;k ds 
ctk; lek/kku ij dsafnzr djds viuh ekufldrk ,d 
gh iy esa udjkRed ls ldkjkRed esa cny ldrs gSaA 
fdlus D;k fd;k vkSj nks"k fdls nsuk gS] ;g iwNus ;k 
fpark djus ds ctk; vkidks ;g iwNuk pkfg,] vc ge 
D;k djsa\

vki lek/kku [kkstus ij ftruk T;knk /;ku 
dsafnzr djrs gSa] mrus gh T;knk lek/kku [kkst ysrs gSaA 
vki leL;k,¡ lqy>kus esa ftrus csgrj curs gSa] vkidks 
lqy>kus ds fy, mruh gh T;knk cM+h leL;k,¡ nh 
tk,¡xhA vkidks leL;kvksa ds cM+s vkdkj ds vuq:i gh 
T;knk iSlk] 'kfDr vkSj inuke Hkh fn;k tk,xkA 
njvly] vkidk iwjk thou vkSj dfj;j mu leL;kvksa 
dks lqy>kus dh vkidh ;ksX;rk ls r; gksxk] ftudk 
lkeuk vki vius Lrj ij djrs gSaA ,d [kkl Lrj dh 
leL;k,¡ lqy>kus ds ckn vki vius vki T;knk Å¡ps 
Lrj ij igq¡p tkrs gSa] Bhd mlh rjg ftl rjg fd 
fiNys xzsM dh ijh{kk,¡ ikl djus ds ckn vki Ldwy esa 
T;knk Å¡ps xzsM eas igq¡p tkrs gSaA
leL;kvksa dks lqfu;ksftr rjhds ls lqy>k,¡

;gk¡ lkr dneksa dh ,d fof/k gS] ftldk bLrseky 
djds vki vius dfj;j dh jkg esa vkus okyh fdlh Hkh 
leL;k ls izHkkoh <ax ls fucV ldrs gSaA

igyk dne % leL;k dks Li"Vrk ls ifjHkkf"kr 
dj ysaA leL;k lVhdrk ls gS D;k\ rF; tqVk,¡A 
vly rF; tqVk,¡A Li"V ;k utj vkus okys rF; ugha] 
cfYd fLFkfr ds vly rF;A ;g vk'p;Ztud gS fd 
leL;k,¡ lqy>kus dh dksf'k'k esa fdruk T;kn le; 
vkSj ÅtkZ cckZn gksrh gS] tc 'kkfey yksxksa dks ;g Hkh 
Li"V ugha irk gksrk fd leL;k njvly gS D;kA

nwljk dne % iwNsa fd bl leL;k ds lHkh 
laHkkfor dkj.k D;k gSA ;g dSls vkSj D;ksa [kM+h gqbZ\ 
dbZ ckj dsoy blh ls lek/kku lw> tk,xkA

rhljk dne % iwNsa fd lHkh laHkkfor lek/kku D;k 
gSa\ vki ftrus T;knk laHko lek/kku lksp ldrs gSa] bl 
ckr dh mruh gh T;knk laHkkouk gS fd vki vkn'kZ 
lek/kku dks [kkst ysaxsA

pkSFkk dne % ,d fu.kZ; ysaA vke rkSj ij dksbZ Hkh 
fu.kZ; vfu.kZ; ls csgrj gksrk gSA

ik¡pok¡ dne % fu.kZ; ij vey djus dh 
ftEesnkjh lkSaisaA dkSu lVhdrk ls D;k] dc vkSj fdu 
iSekuksa ds vuq:i djus tk jgk gSa\

NBk dne % fjiksfVZax dh le;lkj.kh cuk,¡ vkSj 
;g ekius ds fy, ,d iSekuk r; djsa fd fu.kZ; lQy 
jgk ;k ughaA iSekus ;k MsMykbu ds fcuk dksbZ Hkh 
lek/kku njvly lek/kku ugha gSA

lkrok¡ dne % lek/kku ij vEy djus vkSj 
leL;k dks lqy>kus ds fy, fuf'pr dne mBkus dk 
dke [kqn ysa ;k fdlh nwljs dks lkSaisA

thou vkSj dkedkt ds izfr lek/kku&dsafnzr 
uhfr viuk,¡A ,sls O;fDr cusa] ftlds ikl yksx viuh 
leL;k,¡ blfy, ysdj vk,¡] D;ksafd vkils ikl ges'kk 
mUgsa lqy>kus dk dksbZ vPNk fopkj jgrk gSA vki 
lek/kkuksa ij ftrus dsafnzr curs gSa] vki mrus gh T;knk 
prqj curs gSa vkSj vki mrus gh csgrj lek/kku lq>krs 
gSaA tks yksx leL;k lqy>kus esa lcls vPNs gksrs gSa] 
mUgsa fdlh Hkh laxBu esa lcls T;knk iSls feyrs gSa vkSj 
lcls rst izeks'ku feyrk gSA

lcls 'kfDr'kkyh daI;wVj
dYiuk djsa fd fdlh us vkidks ,d vklku 

ysfdu 'kfDr'kkyh daI;wVj fn;k] ftlesa fdlh Hkh 
loky dk tokc nsus ;k vkids lkeus vkus okyh fdlh 
Hkh leL;k dks lqy>kus dh 'kfDr gksA vkidks rks cl 
daI;wVj esa ml leL;k dh mfpr izksxzkfeax Hkj djuh 
gSA fQj Bhd le; ij ;g vkidks lVhdrk ls tokc ns 
nsxk] ftldh vkidks t:kr gSA tokc vkids fy, 
ges'kk lgh vkSj vkn'kZ gksxkA

lPpkbZ ;g gS fd vkids ikl igys ls gh ,slk 
daI;wVj gS vkSj ;g vkids dkuksa ds Bhd chp esa yxk 
gqvk gSA csgn izHkkoh yksxksa vkSj vius ifj.kkeksa ls 
uk[kq'k yksxksa ds chp bdykSrk vlyh QdZ ;g gS fd os 
bl vn~Hkqr daI;wVj dk fdl lhek rd bLrseky djrs 
gSaA vn~Hkqr [kkst ;g gS fd vki fu;fer :i ls bldk 
bLrseky djuk vklkuh ls lh[k ldrs gSaA ,slk djus 
ij vkidks csgrj fu.kZ; vkSj csgrj ifj.kke dk ykHk 
rqjar gh feyus yxsxkA

;g vn~Hkqr daI;wVj dSls dke djrk gS] ;g le>us 
ds fy, vkb, vkids efLr"d dk v/;;u 'kq: djrs 
gSaA vkidk efLr"d nks xksyk/kksZa esa c¡Vk gqvk gS] ftUgsa 
vke rkSj ij nk;k¡ efLr"d vkSj ck;k¡ efLr"d dgk 
tkrk gSA o`gn 'kks/k ls irk pyrk gS fd efLr"d dk 
gj fgLlk fuf'pr dk;ksZa ds fy, mÙkjnk;h gksrk gSA

,d efLr"d esa nks efLr"d
vkidk ck;k¡ efLr"d js[kh;] Øfed] O;ofLFkr 

vkSj xf.krh; dk;ksZa ds fy, ftEesnkj gksrk gSA ;g 
O;kogkfjd] fo'ys"k.kkRed vkSj lansgoknh gksrk gSA 
efLr"d dk ;g fgLlk Jsf.k;ksa vkSj ewrZ phtksa ls 
rkYyqd j[krk gSA vkidk ck;k¡ efLr"d 'kkfCnd] 
vkafdd vkSj oSKkfud phtksa ls rkYyqd j[krk gSA ;g 
efLrd dk bathfu;fjax okyk fgLlk gS vkSj ;g ewyr% 
dne&nj&dne rjhds ls rF;ksa dh izkslsflax djus ij 
dsafnzr gksrk gSA

nwljh vksj] vkidk nk;k¡ efLr"d cgqr vyx gksrk 
gSA ;g lexzrkoknh vkSj lgt gksrk gSA tgk¡ vkidk 
ck;k¡ efLr"d O;fDrxr fooj.kksa ls rkYyqd j[krk gS] 

ogha vkidk nk;k¡ efLr"d iw.kZ rlohjksa vkSj iwjh rjg 
,dhÑr fopkjksa o fLFkfr;ksa ls laca/k j[krk gSA vkidk 
nk;k¡ efLr"d vkidh l`tukRed] lkaxhfrd vkSj 
dykRed ;ksX;rkvksa dk Hkh izHkkjh gksrk gSA ;g u`R;] 
xk;u vkSj g¡lh ds fy, ftEesnkj gksrk gSA vkidk nk;k¡ 
efLr"d lkspus] eglwl djus] leL;k lqy>kus vkSj 
fu.kZ; ysus dh lgt cks/k okyh izfØ;kvksa ds fy, 
mÙkjnk;h gksrk gSA

viuh iwjh laHkkouk dk rkyk [kksysa
tc vki bu nksuksa efLr"dksa ds dk;Zlapkyu dks 

bl rjg lkeatL; esa ykuk lh[krs gSa] rkfd os lg;ksx 
esa dke djsa] rks vki vlk/kkj.k Lrj ij izn'kZu 'kq: 
djrs gSaA L=h&iq:"k viuh iwjh laHkkoukvksa dk rkyk 
[kksyus yxrs gSa] tc os nk,¡ efLr"d dh vn~Hkqr 
{kerkvksa dk mi;ksx djrs gSa] [kkl rkSj ij egÙkiw.kZ 
fu.kZ; ysus esaA

lgt cks/k dk fu.kZ; Hkhrj ls vkids ikl vkrk 
gSA ;g ges'kk rF;ksa vkSj fooj.kksa ij fopkj djds fy, 
x, fu.kZ; ls Js"B gksrk gSA lgt cks/k okyk fu.kZ; 
fdlh fo"k; laca/kh vkids lewps Kku dks ,dhÑr djds 
vkidks lgh tokc nsrk gSA lgt cks/k dk ;g tokc 
gj ml pht ls Js"B gksrk gS] ftldk fu.kZ; vki 
dne&nj&dne vankt esa dke djrs gq, ys ldrs FksA 
blhfy, tks L=h&iq:"k yxHkx lHkh laxBuksa ds f'k[kj 
ij gksrs gSa] muesa cgqr lgt cks/k gksrk gS] ftlls os 
leL;k,¡ lqy>krs gSa vkSj vius rFkk nwljksa ds fy, 
fu.kZ; ysrs gSaA

lgt cks/k dks vDlj Hkhrj dh /kheh vkokt dgk 
tkrk gSA vkarfjd vkokt ,d lQy ekxZn'kZd ;k ra= 
tSlh gS] tks ges'kk vkidks lgh pht+ djus ;k dgus dks 
dgrh gSA vki bl ij ftruk T;knk Hkjkslk vkSj 
fo'okl djrs gSa] ;g vkids fy, mruh gh T;knk vPNh 
rjg vkSj lVhdrk ls dke djrh gSA vki pkgs tks 
djrs gksa] lgt cks/k ls fu.kZ; ysus okyh 'kfDr;ksa dk 
bLrseky djus dh vkidh ;ksX;rk vkids yxHkx gj 
dke esa vkidh lQyrk vkSj izHkkodkjh dh Hkfo";ok.kh 
djrh gSA

pkj ekufld xq.k
vius lgt cks/k dks lfØ; djus vkSj fu;fer :i ls 
vius eu ds T;knk Å¡ps Lrjksa dk nksgu djus ds fy, 
vkiesa pkj [kkl ekufld xq.k gksus pkfg,A igyk gS 
iw.kZ fo'okl] vius lgt cks/k esa cPps tSlh vkLFkk vkSj 
vius vkarfjd eu ds lkFk 6^^izokg esa cgus** dh 
rRijrkA vkidk lgt cks/k iz;kljfgr rjhds ls dke 
djrk gSA ;g lcls vPNh rjg rc dke djrk gS] tc 
vki fdlh pht dks djus dh thrksM+ dksf'k'k NksM+ nsrs 
gSa vkSj blds ctk; cl <hyk NksM+ nsrs gSa rFkk tks Hkh 
lek/kku vkids ikl vkrk gS] mls Lohdkj dj ysrs gSaA

nwljk ekufld xq.k tks vkidks vius lgt cks/k 
dk vf/kd dk;Zdq'kyrk ls bLrseky djus esa l{ke 
cukrk gS] og gS ,d ldkjkRed ekufld utfj;kA 
blls esjk eryc gS fd vki ifj.kkeksa ds ckjs esa 'kkar] 
rukojfgr vkSj [kq'kfetkt cus jgrs gSaA ldkjkRed 
ekufld utfj;s dk o.kZu ̂ ^ruko vkSj foifÙk ij ,d 
l`tukRed izfrfØ;k** ds :i esa fd;k x;k gSA tc 
vki rukojfgr] vkjkensg rjhds ls izfrfØ;k djrs gSa] 
rks vki ,d ,slk ekufld okrkoj.k cuk nsrs gSa] tks 
vkids efLr"d dks blds loZJs"B :i esa dk;Z djus esa 
l{ke cukrk gS vkSj ;gh vkids lgt cks/k dks izsfjr 
djrk gSA

loZJs"B dh mEehn djas
vkids lgt cks/k dks c<+kus okyk rhljk ekufld 

xq.k gS fo'okl ls Hkjh vis{kk dk utfj;kA vki ftrus 
T;knk ldkjkRed vkSj fo'okl ls Hkjs gksrs gSa] vkidk 
lgt cks/k vkSj lek/kku mrus gh T;knk iSu rFkk rhoz 

leL;k lqy>kuk vkSj 'kfDr'kkyh fu.kZ; ysuk
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cusaxsA ;g fo'okl vkSj mEehn j[kus dh vknr Mkysa 
fd vkids fy, phtsa vPNh rjg gksxhA

gj eqf'dy vkSj foifÙk esa ewY;okn lcd dh 
ryk'k djsaA vki ftl Hkh foifÙk ;k ck/kk dk lkeuk 
djsa] gj ,d esa ykHk [kkstsaA viuh fLFkfr ds vPNs 
fgLlksa ij vius efLr"d dks ,dkxz j[kus dk lpsru 
fu.kZ; ysa vkSj udkjkRed fgLlksa ij /;ku nsus ls badkj 
dj nsaA blls vkidk efLr"d bruk l{ke cu tk,xk 
fd ;g vkids y{; gkfly djus esa enn djus ds fy, 
vius loZJs"B Lrj ij dke djus yxsxkA

lgt cks/k ls fu.kZ; ysus ds fy, pkSFkk ekufld 
xq.k lquuk gSA efgyk,¡ iq:"kksa ds eqdkcys lgt cks/k 
dh ckr lquus esa dgha csgrj gksrh gSaA 'kk;n blhfy, 
efgykvksa ds lgt cks/k dks iq:"kksa ds eqdkcys T;knk 
lEeku feyrk gSA cgjgky] iq:"kksa vkSj efgykvksa esa 
lgt cks/k dh ,d tSlh dkfcfy;r gksrh gSA mUgs rks 
cl ;g lquuk gS] tks mudh ;g dkfcfy;r mUgsa 
le;&le; ij crkrh gSA thou essa gekjh T;knkrj 
xyfr;k¡ vius lgt cks/k dks utjvankt djus ;k 
bldh ckr u lquus ls gksrh gSa] D;ksafd ge lksprs gSa fd 
,slk djuk gekjs fy, csgrj gksxkA ;g ges'kk ,d 
xyrh lkfcr gksrh gSA
lgt cks/k dk bLrseky djus dh rhu txgsa

rhu {ks= gSa] tgk¡ vki vius lgt cks/k dk bLrseky 
yxkrkj csgrj fu.kZ; ysus vkSj eg¡xh xyfr;ks ls cpus 
ds fy, dj ldrs gSaA
1- O;fDrxr laca/k % pkgs laca/k vkids thoulkFkh ;k 
cPps ;k fe= ds lkFk gks] vkidk lgt cks/k vkidks 
djus ;k dgus ds fy, ges'kk lgh pht crk,xkA 
vkidks rks cl fdlh fLFkfr esa ;g djuk pkfg, fd 
vius lgt cks/k dks /khjs ls pkyw dj nsa vkSj lqusa] vkSj 
fQj ogh dgsa ;k djsa] tks lcls lgh vkSj LokHkkfod 
utj vkrk gSA

esjs vuqHko esa] laca/kksa esa leL;kvksa dk ,d cM+k 
dkj.k ;g gS fd ,d ;k nksuksa i{k vius lgt cks/k dks 
utj vankt dj jgs gSa vkSj bldh ckr lquus ;k bl ij 
dke djus ls badkj dj jgs gSaA yksx laca/kksa ds 
vanj&ckgj gksrs gSa ;k nwljksa ds lkFk vius O;ogkj esa 
fu.kZ; ysrs gSa] tcfd os xgjkbZ esa tkurs gSa fd os xyr 
pht dj jgs gSaA vxj vki dHkh viuh ^^van:uh 
Hkkouk** ;k lgt cks/k ds f[kykQ tk,¡] rks vki yxHkx 
ges'kk ,d ,slh leL;k [kM+h dj nsaxs] tks mlds 
eqdkcys T;knk cM+h vkSj fucVus esa T;knk eqf'dy gksrh 
gS] ftruh fd lgt cks/k dh ckr ekuus ij ugha gksrhA
2- is'ksoj laca/k % vxj vki viuh vkarfjd /kheh vkokt 
lqurs gSa] rks vkidks ges'kk gj O;kolf;d fLFkfr esa ,d 
Hkkouk dk vglkl gksxk fd D;k djuk ;k ugha djuk 
gSA

vxj vki fcØh ds {ks= esa gSa] rks fdlh izkWLisDV ;k 
xzkgd ds lkFk gksrs le; vki iwjh rjg vius lgt 
cks/k ij Hkjkslk dj ldrs gSa fd ;g vkidks crk nsxk 
fd D;k djuk vkSj D;k dguk gSA tc vki bldk 
vuqlj.k djrs gSa] rks vki ges'kk ik,¡xs fd ;g vkidks 
lgh phtks dh vksj ys tk jgk gSA dbZ lsYlihiqy us 
eq>s crk;k gS fd ,d lsYl baVjO;w esa muds eu esa 
vpkud ,d [kkl fo"k; ij ckr NsM+us dh Hkkouk 
tkxhA ckn esa mUgksaus ik;k fd mUgksaus lgh le; ij 
lgh ckr dgh FkhA lHkh 'kh"kZLFk lsYlihiqy veweu 
vius lgt cks/k ij Hkjkslk djrs gSa vkSj vius fcØh ds 
dke esa yxkrkj bldh ckr lqurs gSaA
3- pquko djuk % pkgs vki laokn dj jgs gkas ;k 
lkSnsckth ;k [knhnuk&cspuk ;k dksbZ ukSdjh Lohdkj 
dj jgs gksa ;k NksM+ jgs gksa] vki ges'kk fdlh u fdlh 
rjg ij pquko dj jgs gSaA buesa ls dqN pquko egRoiw.kZ 
ugha gksrs] ysfud dbZ ds xaHkhj nh?kZdkyhu ifj.kke gks 
ldrs gSaA

fdlh ukSdjh dks Lohdkj djuk] osru dh 
lkSnsckth ;k fdlh [kkl le; fdlh [kkl daiuh ds 
fy, dke djus tkus dk vkids thou dh iwjh fn'kk ij 
egRoiw.kZ izHkko iM+ ldrk gSA /ku ds fuos'k] O;; ;k 

_/l dk dkj.k pkgs tks gks] mlds egRoiw.kZ 
nh?kZdkyhu ifj.kke gks ldrs gSaA ftl Hkh fu.kZ; ds 
ifj.kke fu.kZ; ysus ds dkQh le; ckn rd pysa] og 
bl rjg dk fu.kZ; gS] ftlesa vidks lgt cks/k dh 
viuh vn~Hkqr 'kfDr;ksa dh enn ysuh pkfg,A

viuh 'kfDr;k¡ c<+k,¡
lkSHkkX; ls dqN fuf'pr dne mBkdj vki vius 

lgt cks/k dh ekufdl 'kfDr;ksa dks c<+k ldrs gSaA 
vki orZeku le; esa ftl leL;k ;k fLFkfr ls fucV 
jgs gSa] mls pqudj vki 'kq:vkr dj ldrs gSaA fQj 
vki uhps fn, dne mBkdj vius ekufdl daI;wVj esa 
mldh izksxzkfeax dj ldrs gSaA 

lcls igys] viuh leL;k dks Li"V :i ls] 
fyf[kr esa ifjHkkf"kr djsaA vxj loky vius vki esa 
my>k gqvk vkSj vLi"V gks] rks vkidk efLr"d lgh 
tokc [kkstdj ykus dk dke ugha dj ldrkA 
lVhdrk ls leL;k D;k gS\ ;g leL;k D;ksa gS\ D;k 
;g fNis os'k esa volj gks ldrh gS\ D;k ;g ,d gh 
leL;k gS ;k leL;k&lewg gS& ,d ,slh leL;k tks 
dbZ NksVh&NksVh leL;kvksa ls feydj cuh gS\ ;g tks 
Hkh gks] blds ckjs esa lkspus esa dqN le; yxk,¡ vkSj 
Li"Vrk ls dkxt ij o.kZu djsa] rkfd vki lVhdrk ls 
tku tk,¡ fd vkidk ikyk fdlls iM+ jgk gSA ;g 
lgt cks/k dh izfØ;k dh 'kq:vkr gSA

,d ckj tc vkidks leL;k dk Li"V vkHkkl gks 
tk,] rks [kqn ls iwNsa] ̂ ^vkSj dkSu lh pht leL;k gS\** 
vki fdlh okLrfod leL;k ls fucV jgs gSa ;k fQj 
vki fdlh T;knk xgjh leL;k ds y{k.k ls gh fucV 
jgs gSa\ dbZ yksx fdlh dkedkth leL;k ;k laca/k dh 
leL;k dks lqy>kus dh dksf'k'k djrs gSa] ysfdu mUgsa 
;g vglkl gh ugha gksrk fd vlyh leL;k ;g gS fd 
os iwjh rjg ls xyr ukSdjh ;k laca/k esa gSaA

,d iqjkuh dgkor gS] ̂^,d dher gksrh gS] tks vki 
fdlh leL;k ls vktkn gksus ds fy, pqdk ldrs gSa 
vkSj vki ges'kk tkurs gSa fd og dher D;k gSA** 
vkidk lgt cks/k vkidks crk nsxk fd djus ds fy, 
lgh pht D;k gS] gkyk¡fd gks ldrk gS fd lgh pht 
vklku ;k vkjkensg u gksA tks Hkh gks] vkidks viuk 
fnekx [kqyk j[kuk pkfg,A

tkudkjh bdV~Bh djsa
,d ckj tc viuh leL;k dks Li"Vrk ls ifjikf"kr 
dj ysa] rks fQj leL;k ij 'kks/k djsa] i<+sa vkSj tkudkjh 
,df=r djsaA D;k vkils igys ;g leL;k fdlh nwljs 
ds lkeus vkbZ gSa\ mlus bl ckjs esa D;k fd;k\ ifg, 
dk vkfo"dkj nksckjk djus dh dksf'k'k u djsaA dbZ ckj 
,d NksVk &lk 'kks/k vkidks Bhd ogh tokc ns nsxk] 
ftldh vki ryk'k dj jgs gSaA xwxy ;k fodhihfM;k 
dks vktekdj ns[ksaA

dbZ eghuksa ls T;wfjd] fLoV~tjySaM esa vkbZch,e 
fjlpZ yScksjsVªht ds nks oSKkfud lqijdaMfDVfoVh dh 
leL;kvksa ij xgurk ls dke dj jgs FksA os tkurs Fks 
fd os fdl pht dh ryk'k esa Fks] ysfdu os dksbZ izxfr 
ugha dj ik jgs Fks] blfy, mUgkasus FkksM+k vkjke djus ds 
ckn leL;k ls tw>us dk fu.kZ; fy;kA

czsd ds nkSjku ,d oSKkfud daiuh dh ykbczsjh esa 
x;k vkSj fljksfeDl ij ,d Ýsap tuZy dks 
myVus&iyVus yxkA ,d ys[k esa ,d u, fljsfed 
,fIyds'ku ds ckjs esa crk;k x;k Fkk] ftls mlh le; 
fodflr fd;k x;k FkkA ;g Bhd ogh pht Fkh] 
ftldh oSKkfud dks ryk'k FkhA ;g rqjar ml ys[k dks 
iz;ksx'kkyk ys x;k vkSj ogk¡ of.kZr fl)kar dks ykxw 
djds mlus vkSj mlds lkFkh us lqijdaMfDVfoVh dk 
jgL; [kkst fy;kA ;g bruh egÙoiw.kZ oSKkfud [kkst 
Fkh fd bu nksuksa vknfe;ksa dks vxys lky HkkSfrdh dk 
ukscsy iqjLdkj feykA

lykg ek¡xsa
,d ckj tc vki viuh leL;k dks Li"Vrk ls 
ifjHkkf"kr dj ysa vkSj bl ij ;FkklaHko vPNk 'kks/k dj 
ysa] rks mu yksxkas ls ckr djsa] ftuds ikl vkidh 
eupkgh tkudkjh gks ldrh gSA ;g vk'p;Ztud gS 

fd vki nwljksa ls loky iwNus Hkj ls gh fdruk dqN 
lh[k ldrs gSa] ftUgsa dekscs'k oSls gh vuqHko gq, gksaA 
;fn vki i;kZIr yksxksa ls iwNrs gSa] rks vki vDlj ikrs 
gSa fd vkidks tkudkjh nsus okys fdlh Hkh ,d O;fDr 
dks ftruh tkudkjh gS] cgqr ls yksxksa ls tkudkjh 
izkIr djus dh otg ls vkids ikl mlls csgrj 
tkudkjh vk pqdh gSA

esjk ,d fe= izca/ku ijke'kZnkrk gSA mls ,d cM+h 
daiuh us ,d [kkl rjg ds fj;y bLVsV fuos'k esa cM+h 
jkf'k yxkus ds vkSfpR; dh tk¡p djus ds fy, fu;qDr 
fd;kA daiuh ds ,DthD;wfVOt us mlls jk"Vªh; Lrj 
ij ewY;kadu djds lykg nsus dks dgk fd fdl fn'kk 
esa tkuk pkfg,A

lcls igys rks og baVjusV ij x;k vkSj mlus ml 
{ks= ls lacaf/kr dqN ys[k MkmuyksM fd,] tks fiNys 
dqN eghuksa esa fy[ks x, FksA ys[k i<+us ds ckn mlus 
dqN yksxksa vkSj daifu;ksa dks Qksu fd;k] ftudk ftØ 
mu ys[kksa esa FkkA mlus mUgsa crk;k fd og bl m|ksx esa 
,d cM+h jkf'k fuos'k djus ds ckjs esa lksp jgk gSA mlus 
muls muds ckjs esa tkudkjh] fopkj vkSj lykg ek¡xhA

cgqr ls yksxksa ls ckj djsa
vxys dqN fnuksa rd mlus ns'k ds vyx&vyx fgLlksa 
ds yxHkx rhl yksxksa ls ckr dh] tks lHkh ml [kkl 
m|ksx esa fo'ks"kKrk j[krs FksA muesa ls T;knkrj mls 
pkgh xbZ tkudkjh nsus ds fy, rS;kj FksA dbZ ckj rks 
mUgksaus tkudkjh bZ&esy ls Hksth] dHkh&dHkkj rks 
QsMsDl ls Hkh&D;ksafd os mls ,d laHkkfor fuos'kd ds 
:i esa ns[krs FksA

tc rd mlus viuh rgdhdkr iwjh dh] rc rd 
og vesfjdk esa bl fo"k; ij lcls tkudkj yksxksa esa ls 
,d cu x;k FkkA fQj mlus vius fu"d"kksZa vkSj 
vuq'kalkvksa dk lkj ,d foLr`r fjiksVZ esa fy[kdj vius 
xzkgd ds lkeus is'k dj fn;kA lkFk gh mlus 
ijke'kZnkrk lsokvksa ds fy, 50]000 MkWyj dk fcy Hkh 
Fkek fn;kA xzkgd us fjiksVZ i<+dj fcy dk [kq'kh&[kq'kh 
Hkqxrku dj fn;kA esjk ijke'kZnkrk fe= vius vxys 
dke ij py fn;kA

lkspus dh vkidh ;ksX;rk
vkidh lcls ewY;oku laifÙk;ksa esa ls ,d gS vkidh 
lkspus dh ;ksX;rk vkSj vius efLr"V dks ifj.kke ikus 
dh vksj yxkukA nwljs lQy yksx viuh ekufld 
{kerkvksa ls tks djrs gSa] vxj vki Hkh mUgha dks djus esa 
viuh ekufld {kerkvksa dk ftruk T;knk mi;ksx 
djrs gSa] rks vki T;knk lQy vkSj le`) gksaxs rFkk 
vPNh phtsa vkids thou esa T;knk rsth ls vk,¡xhA

vkb, eku ysrs gSa fd vc vkius viuh leL;k ls 
Li"Vrk ls ifjHkkf"kr dj fy;k gS] vPNh rjg i<+ fy;k 
gS vkSj 'kks/k dj fy;k gS] nwljksa ls mudh lykg vkSj 
jk; ek¡x yh gS] vkSj leL;k ;k fLFkfr dk gj fooj.k 
fy[k fy;k gSA

,d ckj tc vki fooj.k fy[k ysa] rks mUgsa dbZ ckj 
i<+saA vius efLr"d dks mUgsa lks[kus nsa] rkfd vkids 
nk,¡ efLr"d dks mfpr bZ/ku fey lds vkSj ;g lkjs 
rF;ksa dks lefUor o ,dhÑr dj lds vkSj lgt cks/k 
ls izfrfØ;k dj ldsA fdlh leL;k ;k volj ds lkjs 
fooj.k fy[kus dk dk;Z gh izk;% lgt cks/k dh [kkstksa 
dks izsfjr dj nsrk gS] tks mu fopkjksa vkSj lek/kkuksa dh 
vksj ys tkrh gS] tks orZeku fopkjksa o lek/kkuksa ls Js"B 
gksrs gSaA

gj leL;k ij fopkjeaFku dk vH;kl djsa
vxj vkids ikl vc Hkh dksbZ lek/kku ugha gS] rks 
vkidk dne [kqn dks foo'k djuk gS & [kqn dks 
vuq'kkflr djuk gS & fd vki chl rjhds fy[ksa] 
ftuls leL;k dks lqy>k;k tk ldrk gSA ,d ist ds 
Åij bl rjg dk loky fy[kdj 'kq: djsa] eSa@ge 
bl leL;k dks dSls lqy>k ldrs gSa ;k bl y{; dks 
dSls gkfly dj ldrs gSa\

fQj tYnh ls chl lek/kku ;k chl tokc ;k chl 
dk;Z fn'kk,¡ fy[ksa] tks laHko gks ldrh gSA vki pkgsa rks 
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blls T;knk fy[k ldrs gSa] ysfdu bl vH;kl ds fy, 
chl U;wure gSA vDlj chlosa tokc esa gh og [kkst 
gksrh gS] ftldh vki ryk'k dj jgs FksA [kqn dks bl 
rjg lkspus ds fy, foo'k djus ls vkidk lgt cks/k 
lfØ; gks tk,xk vkSj vkids ikl og tokc ys vk,xk] 
tks fLFkfr dks vkn'kZ rjhds ls lqy>k nsxkA

vkxs ds dfj;j esa tc Hkh vkids lkeus dksbZ cM+h 
pqukSrh] leL;k ;k y{; gks] rks bls loky ds :i esa 
,d ist ds Åij fy[k ysa vkSj fQj blds de ls de 
chl tokc mRiUu djus ds fy, [kqn dks vuq'kkflr 
djsaA ;g vdsyk vH;kl vkidk thou cny ldrk gSA 
;g vkidh cqf) esa fctyh nkSM+k nsxkA ;g vkids 
l`tukRed efLr"d dks lfØ; dj nsxk] rkfd ;g fnu 
Hkj T;knk Å¡ps Lrj ij dk;Z djsA njvly ;g vkidks 
T;knk prqj cuk nsxk vkSj vkids vkbZD;w dks c<+k nsxkA 
fopkjeaFku dk fu;fer vH;kl djds vki vius 
efLr"d dks igys ls T;knk 'kfDr'kkyh] T;knk rst 
vkSj T;knk yphyk cukrs gSaA cl bls ,d ckj 
vktekdj ns[ksaA vki gSjku jg tk,¡xsA

blds ckjs esa Hkwy tk,¡
vxj vkius fiNys dneksa dk vuqlj.k dj fy;k gS] 
ysfdu fQj Hkh vc rd larks"ktud lek/kku ugha fey 
ik;k gS] rks lgt cks/k ls fu.kZ; ysus esa vxyk dne 
mBk,¡] ftls fparu ;k izefLr"d fØ;k dgk tkrk gSA 
bldk vFkZ gS fd vki lkjh tkudkjh vius vopsru 
eu esa Mky nsa vkSj fQj dqN le; rd blds ckjs esa 
Hkwy tk,¡A vius eu dks fdlh nwljh pht esa iwjh rjg 
yxk nsaA gkyk¡fd vki fdlh nwljh pht dks djus esa 
O;Lr gSa] ysfdu bl nkSjku vkidk eu vopsru :i ls 
leL;k dks lqy>kus ds fy, dke dj jgk gSA

tc yksx leL;k lqy>kus ;k fu.kZ; ysus ds ekeys 
esa ,d va/kh xyh esa igq¡p tkrs gSa] rks dbZ yksx bls 
ennxkj ikrs gSa fd os iwjk elyk vius vopsru eu ds 

gokys dj nsa vkSj cl tokc ds fy, ̂ ^iwNsaA** ;g djus 
dk vPNk le; lksus ls Bhd igys dk gksrk gSA dbZ ckj 
vki lqcg tkxsaxs vkSj tokc iwjh rjg vkids fnekx esa 
mHkj vk,xkA nwljs ekeyksa eas] tc vki viuk eu nwljs 
fo"k;ksa ij dsafnzr j[krsgSa] rks tokc ,d fuf'pr fcanq ij 
iwjh rjg izdV gks tk,xk vkSj vki lVhdrk ls tku 
tk,¡xs fd D;k djuk gSA

lgt cks/k ds fu.kZ; gks igpkuuk
vki fdlh lgt cks/k okys fu.kZ; dks dSls igpkusa\ 
vkidks dSls irk fd ;g fu.kZ; ;k lek/kku Hkfo"; esa 
T;knk cM+h leL;kvksa dh vksj ugha ys tk,xk\ nsf[k,] 
pkj lwpd gSa] tks lgt cks/k ij vk/kkfjr gj lek/kku 
;k fu.kZ; ds lkFk vkrs gSaA

lcls igys] vxj tokc lpeqp vkids lgt cks/k 
ls mRiUu gqvk gS] rks ;g gj fooj.k esa iw.kZ gksxk] 
leL;k ds gj igyw dk tokc nsxk] 'kq: ls var rdA 
lek/kku lkjs fooj.kksa dks ,dhÑr djsxk vkSj lHkh 
fparkvksa dks gy dj nsxkA

nwljs] lgt cks/k okyk lek/kku bruk ljy utj 
vkrk gS fd vki gSjku gksrs gSa fd vkius blds ckjs esa 
igys D;ksa ugha lkspkA ;g Li"Vrk dh pdkpkSa/k djus 
okyh ped tSlk eglwl gksrk gSA vki lksprs gSa fd ;g 
fdruk vkn'kZ gS vkSj vkids eu esa ;g Hkkouk gksrh gS 
fd ;g lkjs le; vkidh ukd ds uhps iM+k FkkA

fdlh lgt cks/k okys fu.kZ; dk rhljk lwpd ;g 
gS fd vko';d dke pkgs tks gksa] iwjh rjg ls vkidh 
{kerkvksa vkSj lalk/kuksa ds Hkhrj gksrs gSaA lek/kku dksbZ 
,slh pht gksxk] tks vki blh le; dj ldrs gSa] tks 
vkids ikl gS mlls dj ldrs gSa] tgk¡ gSa ogha dj 
ldrs gSaA vki bl ij rqjar dke dj ldrs gSaA

;g lek/kku vkids lgt cks/k ls vk;k gS] bldk 
pkSFkk lwpd ;g gS fd tokc ds lkFk [kq'kh vkSj ÅtkZ 
dk ,d Tokj Hkh lkFk vkrk gSA mYykl dk ,d Hkko 

vkrk gS] tks vkidks jksekafpr dj nsrk gSA vki lek/kku 
ij vey djus ds fy, mRlqd gksaxsA

lgt cks/k ls leL;k lqy>kuk vkSj fu.kZ; ysuk 
vkids Hkfo"; dh dqath gSA ;g 'kk;n vkids efLr"d 
dh lcls izcy 'kfDr gSA vkidh lgt cks/k dh 
;ksX;rkvksa dk fu;fer bLrseky mUgsa csgrj] T;knk 
etcwr vkSj T;knk iSuk cuk,xk] tc rd fd vki ml 
fcanq rd ugha igq¡p tkrs] tgk¡ vkidks ;dhu gksrk gS 
fd njvly ,slk dqN ugha gS] tks vki ugha dj ldrs] 
c'krsZ vki ml vksj fnekx yxk,¡A vki 'kk;n lgh 
gksaxsA
dk;Z vH;kl
1- ml lcls cM+h leL;k ;k ck/kk dks igpkusa] tks 
vkidks viuk lcls egÙoiw.kZ y{; gkfly djus ls 
jksd jgh gSA bls fy[k ysaA
2- bl leL;k dk dkj.k r; djsaA D;k dkj.k gks 
ldrk gS\
3- lHkh laHkkfor lek/kkuksa dks igpkusaA D;k lek/kku gks 
ldrk gS\
4- vxj vkidks vc Hkh lek/kku ugha lw>rk gS] rks 
leL;k ;k y{; ij fopkjeaFku dk vH;kl djsa vkSj 
chl laHko lek/kku ;k tokc fy[k ysaA
5- tkudkjh ,df=r djsaA nwljs yksxksa ls iwNsaA baVjusV 
ij tokc [kkstsaA tks Hkh i<+ ldrs gksa] gj pht i<+saA
6- vxj vkidks vc Hkh vkn'kZ tokc ugha feyk gS] rks 
vius lgt cks/k ij Hkjkslk djsaA leL;k dks vius 
vopsru eu ds gokyss dj nsa vkSj dksbZ nwljh pht 
djus esa O;Lr gks tk,¡A
7- varr% tc tokc vkids ikl vk,] rks rqjar dne 
mBk,¡A

lkHkkj % 
viuh ;ksX;rk ds vuq:i dek,¡A
 ist la[;k 173 ls 187 rd

czk;u Vªslh                              

dqYyw
;g ,d ioZrh; LFky gSA ;gka igkM+h ij ,d 

vksj ,d es[kyknsoh dk efUnj gSA vkSj lkeus 
f'k[kj ij fctyh egknso dk eafnj gSA czkã.k iaMksa 
us ;g fo'okl QSyk j[kk gS fd o"kkZ vkSj ?kVkvksa esa 
f'koth ds fyax ij fctyh fxjrh gS vkSj og 
Nhj&Nhj gks tkrk gS vkSj ,dkUr esa eD[ku ls iqu% 
tksM+rs gSa vkSj og iqu% ;Fkk iwoZ 'kDy esa vk tkrk 
gSA bl va/kfo'okl ds lgkjs iaMksa us ;gka dh turk 
dks [kwc Bxk gSA fctyh ds le; iaMs f'koth ds 
fyax VwVus dh ?kks"k.kk dj nsrs gSa vkSj ;g ?kks"k.kk 
djrs gh gtkjksa vkneh meM+ iM+rk gS tks yk[kksa 
:i;k HkDrh cl nku esa p<+kSuk p<+k tkrk gS vkSj 
fyax Hkxoku ls ij ladV ,oa Øks/k fuokj.k dh 
izkFkZuk djrk gSA euks eD[ku bdV~Bk gks tkrk gS 
ftls iaMs vius ?kjksa esa ys tkrs gSaA ;gka ljojh unh 
ds Åij j?kqukFk th dk efUnj gSA ;s j?kqukFk th 
;gka vf/k"Bkrk nso ekus tkrs gSaA ftuds ;s n'kgjk 
ds nso f'kjksef.k gSA dqyw ls 21 fdeh- nwj uxj dk 
fdyk gSA uxj fdys ds ikl gh f=iqj lqUnjh 
xkSjh'kadj f'ko vkfn ds efUnj cgqr n'kZuh; gSaA 
dqN Åij Bkgck esa eqjyh euksgj efUnj gSA eukyh 
ls 5 fdeh nwj txr eq[k dk efUnj gS] ;gka ,d 
f'ko dk efUnj gS vkSj ,d la[;k xk;=h dk efUnj 
gSA

igkM+h turk cgqr xjhc gSA vk; vkSj m|ksx 
ds lk/ku ugha gS blfy, xjhc yksx eSnkuh Hkkxksa esa 

thfodk ds fy, f[kld vkrs gSa fQj Hkh vusdksa 
yksx Hkw[k ls ej tkrs gSaA ;gka ds oSHko dk nwljk 
n`'; ;s efUnj gSA ;gka dk vkneh cgqr 
va/kfo'oklh gSA bu efUnjksa ds Hk.Mkj lksus pkanh ls 
Hkjs gq, gSaA gtkjksa Vu esok] lso] Qy dh lkexzh 
p<+kSuh p<+rh gS ftls iaMs [kk tkrs gSaA ;gka ?kksj 
va/k fo'okl O;kIr gSA ;gka izeq[k nks /kkfeZd ÑR; 
fd, tkrs gSaA ,d n'kgjk nwljk gS jFk ;k=kA 
n'kgjk lkr fnu rd pyrk gSA n'kgjs ij LoNan 
uk¡p vkSj Hkksxfyaxupyrk gS ;fn dksbZ iq:"k fdlh 
L=h dks tcju Hkh Hkksxys rks og {kE; gS D;ksafd ;g 
nso dh bPNk ekuh tkrh gSA ,sls vusdks dsl gksrs 
gSaA jFk ;k=k esa Hkxoku dh ewfrZ fudkyh tkrh gS 
bl ewfrZ ds jFk ds uhps nc dj yksx tku ns nsrs gSa 
vkSj ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd Hkxoku ds jFk 
ds uhps ejus okyk LoxZ esa pyk tkrk gSA ,slk 
ohHkR; /kkfeZd ioZ fdlh /keZ ;k laLÑfr esa ugha 
feyrk gS tks fgUnqvksa esa gSA jFk pyrs le; yk[kksa 
:i, dk /ku Qsad fn;k tkrk gS tks bdV~Bk dj 
czkã.k iaMksa ds fufeÙk pyk tkrk gSA ;g ukp jax 
lkr fnu rd pyrk gSA

bu efUnjksa esa efgyk iqtkfjuh Hkh feyrh gSa tks 
iaMksa dh j[kSy gksrh gSa vkSj dHkh&dHkh ;kf=;ksa dh 
okluk r`Ir djrh gSaA

;gk¡ igkM+h ifjokjksa esa iSlk nsdj Bgjk tk 
ldrk gS vkSj Hkkjh ;k=k esa yksx isbax xsLV ds :i 

esa Bgjrs gSa vkSj dHkh&dHkh ogka dh fdlh ydM+h 
ls lkB&xk¡b gks tkrh gS tks xsLV egksn; ;s djrs 
gS vkSj 'koko ywVrs jgr gSaA ;s xsLV dk dke iaMs 
iqtkjh djrs gSa vkSj viuh dU;kvksa ds cy ij [kwc 
dekrs gSaA ;g O;Hkpkj [kqys :i esa pyrk gSA oSls 
;kf=;ksa ds Bgjus ds fy, ogka czkã.kksa us /keZ'kkyk,a 
vkSj gksVy cuk j[ks gSaA tgka Bgjus okys ;k=h dks 
'kjkc vkSj lqUnjh nksuksa miyC/k djkrs gSaA 'kjkc 
dk pyu bruk gS fd efUnjksa esa lkeku mBkus okys 
gj dqyh dh isUV eas 'kjkc dh cksry nch jgrh gS 
vkSj ;k=h ds ek¡xus ij rqjUr Fkek nsrs gSaA ;gk¡ 
vusdksa v/ka HkDr vkSj vusdksa foyklh Hkksxh vkrs 
jgrs gSA vusdksa 'kjkc ihdj efUnj esa ?kqlrs gSa vkSj 
'kjkc ihdj efUnj esa gh NsM+&NkM+ djrs gSaA

ydM+h vkSj :nzk{k dh ekyk,¡ gj efUnj ij 
fL=;k¡ csprh feysxh tks ekyk,¡ rks csprh gh gS 
iq:"k dks iVkus dk dke Hkh djrh gSaA ;gka 
fHk[kkfj;ksa dh drkjsa yxrh gSA ;s igkM+h efUnj 
O;Hkpkj ds vM~Ms] is'ksoj] fHk[kkjh] Bx] tscdrjs 
yxk j[krs gSa ftuls deh'ku ij vijk/k djkrs gSaA 
;gka vusd efUnj gSa ftuesa i'kq ,oa uj cfy nh 
tkrh gSA ftrus izdkj ds iki deZ gks ldrs gS os 
lc bu /keZ LFkkuksa ij gks jgs gSaA

lkHkkj % 
fgUnqvksa ds ozr] ioZ vkSj R;kSgkj

,l- ,y- lkxj
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fiz; Jh ,ysDtsaMj] 
;g nq%[k dh ckr gS fd dkxzsal vkSj yhx ds chp 

le>kSrk djkus esa vkids iz;Ru vlQy gks x, gSaA eSa 
le>rk gwa fd vki lgkuqHkwfr vkSj d`rKrk dks ns[kdj 
eq>s ,d o`) cfu, dh ckr ;kn vk xbZ gSA ml cfu, 
dk dksbZ csVk ugha Fkk tks mldh lEifRr dk okfjl gks 
lds] vr% mlus ,d ;qok yM+dh ls fookg dj fy;k 
vkSj ;g vk'kk dh fd mldh lUrku gh mldh lEifRr 
dh okfj'k cu tk,xha ml o/kq us xHkZ/kkj.k dj fy;k 
ijUrq og Hk;adj jksx esa Qal x;kA fdUrq mlus f'k'kq 
dks ns[ks fcuk ejus ls budkj dj fn;k ij og lUrku 
ds tUe rd izrh{kk ugha dj ldrk Fkk D;ksafd mlesa 
vHkh nsj FkhA og cgqr vehj Fkk] vr% mlus MkWDVj dks 
cqyk fy;k vkSj MkWDVj ls dgk fd og mldh iRuh dk 
isV phj ns vkSj ns[ks fd xHkZ esa yM+dk gS vFkok yM+dhA 
bldk ifj.kke ;g gqvk fd f'k'kq vkSj mldh ekrk 
nksuksa dh e`R;q gks x;hA eq>s yxrk gS fd fe'ku cgqr 
dqN djuk pkgrk Fkk] tSlk fd cfu, us fd;k FkkA vki 
bl rF; ls voxr ugha gksaxs fd esjs leku vusd ,sls 
O;fDr gSa tks ;g eglwl djrs gSa fd fe'ku 
lUrkuksRifRr dh LokHkkfod vof/k ls iwoZ gh cykr 
f'k'kq tUe djkus esa O;Lr gSA 

2- esjh le{k ls dsoy ;g dguk Bhd gS fd 
vkt fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa gh ekufld :i ls 
v{ke gSa fd bl ns'k ds HkkX; dk fu.kZ; D;k fd;k 
tk,A fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa gh HkhM+ dh rjg gSaA 
;g ckr vkids vuqHko dh gksxh fd HkhM+ Lkkewfgd 
lgHkkfxrk ds vkosx ls vf/kd vkSj inkFkZxr YkkHk ls 
de izHkkfor gksrh gSA ;g vf/kd ljy gS fd yksxksa ds 
cM+s lewg dks cfynku ds fy, Qqlyk fy;k tk,A HkhM+ 
ljyrk ls fgr vkSj vfgr ls le{k [kks cSBrh gSA og 
laosxksa ls vkUnksfyr gksrh gS tks Åaps vFkok uhps gks 
ldrs gSa] tks n;kyq vFkok funZ;h gks ldrs gSa( ijUrq og 
lnk rdZ ls ijs ;k uhps gksrh gSA izR;sd dh lkekU; 
le{k lHkh ds laosx esa [kks tkrh gSA HkhM+ dks iSr`d 
laifRr Lohdkj djus vis{kk vkRegR;k djus ds fy, 
izksRlkfgr fd;k tk lduk ljy gSA ;g esjs fy, Bhd 
ugha gS fd eSa vkidks ijke'kZ nwaA fe'ku us Hkaxh cLrh 
vkSj 10 vkSjaxtsc jksM ls vf/kd cqf) vkSj mPp izsj.kk 
izkIr dh gSA eSa bl cqf)eRrk rFkk izsj.kk ds ewY; ls 
laca/k esa ,d 'kCn Hkh ugha dgwaxkA ijUrq eSa ;g vo'; 
lksprk gwa fd fe'ku dks 'kh?kzrk esa o`) O;fDr ds nq%[kn 
n`'; tSlk iznZ'ku ugha djuk Fkk] tSlk fd pSEcjysu us 
,d ckj vk;fj'k gkse :y ds vkUnksyd XysMLVksu ds 
ckjs esa dgk FkkA jktuhfr esa ftls ̂iz'khru vof/k* dgrs 
gSa mlls leL;kvksa ls fuiVuk vklku gks tkrk gSA 

3- ij ;g ckr rks fe'ku] cM+h ikfVZ;ksa vkSj mu 
yksaxks ds fy, gSa ftUgksaus cM+h ikfVZ;ksa esa viuk fo'okl 
j[kk gSA eSa dsoy ;g tkuus ds fy, mRlqd gwa fd vki 
vNwrksa dh leL;k dk fdl izdkj lek/kku djuk pkgrs 
gSa rFkk mudh laoS/kkfud lqj{kk dh ekax dks fdl izdkj 
iwjk djuk pkgrs gSaA fe'ku us f'keyk fopkj&foe'kZ ds 
vfUre fnu vf/kdkfjd oDrO; tkjh fd;k vkSj bl 
oDrO; esa crk;k x;k fd fe'ku fnYyh ykSV vkus ds 
ckn FkksM+s gh fnuksa esa vxys dne dh ?kks"k.kk djsxk fd 
mlds D;k izLrko gSaaA ;g Li"V gS fd lHkh vuqlwfpr 
tkfr;ksa ds yksxksa dh vka[ks bl ?kks"k.kk dh vksj yxh gqbZ 
gSA fe'ku D;k djsxk] blls varrksxRok muesa HkkX; dk 
fu.kZ; gks tk,xkA fe'ku dk fu.kZ; ;k rks mudh ekSr 
dk dkj.k cu tk,xkA ;g iz'u thou vkSj e`R;q dk gSA 

;g xyr ugha gksxk ;fn eSa vNwrksa dh leL;k dh vksj 
vkidk /;ku vkdf"kZr d:aA 

4- vNwrksa dh leL;k dk lkeuk djuk vNwrksa ds 
fy, cM+k fodV dke gSA ijUrq lkSHkkX;o'k bls le>uk 
ljy gksxk ;fn dsoy vkxs fn, x, rF;ksa ij /;ku 
fn;k tk,A vNwr fo'kky fgUnw tu&lewg ls f?kjs gSa tks 
mudk fojks/kh gS vkSj ftls muds lkFk vlekurk 
vFkok vR;kpkj djus esa yTtk ugha vkrhA ,sls vU;k;ksa 
dks nwj djus ds fy, tks fo:) izfrfnu gksrs gSa vNwrksa 
dks iz'kklu dh lgk;rk pkfg,A bl iz'kklu dh 
izd`fr vkSj xBu D;k gksxk\ lkjka'k esa ;g dgk tk 
ldrk gS fd Hkkjr esa iz'kklu iw.kZr;k fgUnqvksa ds gkFk 
esa gSA bl ij mudk ,dkf/kdkj gSA Åij ls ysdj uhps 
rd 'kklu fu;a=.k fgUnqvksa ds gkFk esa gSA dksbZ Hkh ,slk 
foHkkx ugha gS tgka fgUnqvksa dk vf/kiR; u gksA mudk 
vf/kiR; iqfyl] U;k;ikfydk vkSj jktLo lsokvksa ij gS 
vkSj okLro esa iz'kklu dh izR;sd 'kk[kk ij fgUnqvksa dk 
vf/kiR; gSA nwljh ckr ;kn j[kus dh ;g gS fd 
iz'kklu {ks= esa fgUnw u dsoy lekt&fojks/kh gSa] vfirq 
fuf'pr :i ls vNwrksa ds izfr 'k=qiw.kZ gSaA mudk mÌs'; 
gS fd vNwrksa ls HksnHkko j[kk tk, rFkk mUgsa dkuwu dk 
lgkjk Hkh u izkIr gksA bldk ifj.kke ;g gS fd vNwr 
fgUnw tula[;k rFkk fgUnw ckgqY; iz'kklu ds chp Qals 
gSaA ,d ;fn nwljs ds fo:) xyr dke djrk gS rks 
nwljk mls vfHk;ksxh cukus dh vis{kk xyrh djus 
okyd dh j{kk djrk gSA 

5- bl i`"VHkwfe dks ns[krs gq,] dkaxzsl ds Lojkt 
dk vNwrksa ds fy, D;k vFkZ gS\ bldk ,d gh vFkZ gS] 
vFkkZr vkt rks dsoy iz'kklu fgUnqvksa ds gkFk esa gS ij 
Lojkt ds ckn fo/kku lHkk vkSj dk;Zikfydk esa Hkh 
fgUnqvksa dk gh izHkqRo gks tk,xkA ;g fufoZokn lR; gS 
fd Lojkt ls vNwrksa ds nq%[k c<+saxsA vNwrksa dks fojks/kh 
iz'kklu dk gh lkeuk ugha djuk iM+sxk vfirq mUgsa 
fojks/kh vFkok mnklhu fo/kku&eaMy] fu"Bqj 
dk;Zikfydk vkSj ,d ,sls vfu;af=r rFkk csyxke 
iz'kklu dk lkeuk djuk iM+sxk tks vNwrksa dh vksj 
dBksj] fo"kkDr vkSj vU;k;iw.kZ Hkkouk j[ksxkA ;fn bl 
ckr dks iru dh fu;fr ls cpkus dk dksbZ mik; ugha gS 
tks fgUnqvksa vkSj fgUnwokn us muds fy, fu/kkZfjr dh gSA 

6- esjk fo'okl gS fd blls vkidks dqN vuqeku 
gks tk,xk fd vNwr D;ksa dsoy ,sls ekxZ ij tksj ns jgs 
gSa ftlds }kjk os Lojkt ls vkus okys vR;kpkj dk 
f'kdkj u cusa vkSj blfy, os pkgrs gSa fd mUgsa 
fo/kkue.My esa viuk izfrfuf/kRo feys rkfd os fgUnqvksa 
}kjk dh xbZ xyfr;ksa vkSj vU;k; dk lkeuk dj ldsaA 
os dk;Zikfydk esa viuk izfrfuf/kRo pkgrs gSa rkfd 
iz'kklu iw.kZ :i ls mudk fojks/k u dj ldsA ;fn vki 
laoS/kkfud lqj{kkvksa ds fy, vNwrksa dh ekax dk U;k; 
Lohdkj djrs gSa rks vkidks ;g le>us esa dfBukbZ ugha 
gksxh fd vNwr vius fy, vyx izfrfuf/kRo D;ksa pkgrs 
gSaA vNwr fo/kkueaMy esa vYila[;d gksaxsA mudh 
fu;fr esa vYila[;d gh jguk gSA os cgqla[;d  dks 
thr ugha ldrs D;ksafd cgqla[;d viuh jpuk esa 
lkEiznkf;d gSa] dguk pkfg, fd os fLFkj vkSj 
iwoZ&fu/kkZfjr gSaA vYila[;d ;gh dj ldrs gSa fd os 
vius dks ,slh fLFkfr esa Mkysa fd ,slh 'krksZ ds lqfuf'pr 
djus ;ksX; gks ldsa ftu ij os cgqla[;dksa ds lkFk dke 
dj ldsaA vkSj mu ij bl ckr dk ncko ugha Mkyk 
tk, fd os cgqla[;dksa }kjk izLrkfor 'krksZ dks Lohdkj 
djsaA nwljs ;fn cgqla[;d muds lkFk dke djus ls 

budkj djsa rFkk viuh Hkwyksa dks lekIr djus ij jkth 
ugha gksa rks vYila[;dksa dks ;g Lora=rk gksxh fd os 
fo/kkueaMy esa cgqla[;dksa ds izfr viuk fojks/k izdV 
djsaA fojks/k djus dh viuh izfrfuf/k vius pquko ds 
fy, cgqla[;dksa ds erksa ij vkfJr u gksaA vyx 
pquko&{ks= ds fy, mudh ekax dk ;gh vk/kkj gSA 

7- vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, rc rd fdUgha Hkh 
laj{k.kksa dk dksbZ ewY; ugha gS tc rd fd muds fy, 
vyx fuokZpu&{ks= u cuk, tk,aA vyx fuokZpu&{ks= 
bl ekeys dk fu.kkZ;d dne gSA esjs lkeus ml 
izfrosnu dh ,d izfr gS ftls mu rhu dkaxzslh gfjtuksa 
us dsfcusV fe'ku dks izLrqr fd;k Fkk vkSj fe'ku }kjk 9 
vizSy] 1946 dks ftudk lk{kkRdkj fd;k x;k FkkA os 
Vwyh LVªhV ds mu rhu nftZ;ksa ls csgrj ugha Fks ftUgksaus 
laln dks lacksf/kr djus dk nqLlkgl djds dgk Fkk] 
**ge baXyS.M ds ukxfjd gSaA** blds vykok ;g /;ku 
nsus ;ksX; ckr gS fd vuqlwfpr tkfr;ksa dh QsMjs'ku dh 
vksj j[kh xbZ ekaxsa vkSj bu dkaxzslh gfjtuksa }kjk j[kh 
xbZ ekaxksa esa dksbZ vUrj ugh gSa ;fn dksbZ vUrj ugha gS 
rks mldk laca/k fuokZpu&{ks=ksa ds iz'u ij vk/kkfjr gSA 
eSa ;g ugha tkurk fd vkius dkaxzsl gfjtuksa dh ekaxksa 
dh D;k O;oLFkk dh gSA os okLrfod ekaxsa ugha gSaA os 
ekaxsa bl ckr dh vfHkO;fDr djrh gSa fd jktuhfrd 
lqj{kk ds :i esa dkaxzsl vNwrksa dks D;k nsus ds fy, 
rS;kj gSA ;g esjh xtrQgeh ugha gS] ;g esjk Kku gSA 
eq>s ,sls yksaxksa ls lwpuk feyh gS tks dkaxzsl dh eu dh 
ckr le>rs gSa fd ;fn eSa la;qDr&fuokZpu {ks=ksa dks 
Lohdkj dj yw rks dkaxzsl viuh vksj ls esjh vU; ekaxksa 
dks Lohdkj djus ds fy, fcydqy rS;kj gSA vki 
lksprs gksxs fd dkaxzsl vuqlwfpr tkfr;ksa dh lHkh Ekkaxksa 
dks Lohdkj djus ds fy, D;ksa rS;kj gS] dsoy ,d ekax 
dks NksM+dj vFkkZr~ vyx fuokZpu {ks= dh ekax dks 
NksM+djA blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gksxh ;fn 
vkidks ;g ekywe gks fd dkaxzsl D;k [ksy jgh gSA ;g 
cgqr xgjh pky gSA ;g eglwl djrs gq, fd vNwrksa dks 
dqN lqj{kk,a fn, fcuk NqVdkjk ugha gks ldrk] ljdkj 
;g irk yxkuk pkgrh gS fd ,sls la;qDr fuokZpu&{ks= 
dh i)fr esa fufgr gS fd dkaxzsl ,slk dkuwu ykuk 
pkgrh gS fd lqj{kkvksa dk dksbZ izHkko u gksA ;gh dkj.k 
gS fd dkaxzsl la;qDr fuokZpu&{ks=ksa ij tksj ns jgh gSA 
la;qDr fuokZpu&{ks=ksa dk ;g vFkZ gS fd vNwrksa dks 
'kfDr fn, fcuk in fn, tk,aA vNwr pkgrs gSa fd mUgsa 
'kfDr ds lkFk in feysaA ;g os vyx fuokZpu&{ks=ksa ls 
gh izkIr dj ldrs gSa vkSj ;gh dkj.k gS fd os bl ckr 
ds fy, tksj ns jgs gSaA 

8- eq>sa fo'okl gSa fd vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, 
vyx fuokZpu&{ks= ds i{k dk ekeyk lqn`<+ gSA dkaxzsl 
ds flok; izR;sd ikVhZ bl lq>ko dks Lohdkj djrh gSA 
vyx fuokZpu &{ks=ksa ds i{k esa rdZ esjs ekpZ 1946 ds 
ml i= esa fn;s x;s tks ykMZ oscy dks Hkstk x;k vkSj 
'kk;n mUgksaus ;g i= vkidks fn[kk;k gksA vr% ml i= 
dks fQj nqgjkuk vuko';d gSA iz'u ;g gS fd 
vuqlwfpr tkfr;ksa dh bl ekax ds ckjs esa fe'ku dks D;k 
djuk gS\ D;k fe'ku vNwrksa dks fgUnqvksa dh jktuhfrd 
ca/ku ls eqDr djuk pkgrk gSA vFkok og la;qDr 
fuokZpu&{ks=ksa dh i)fr }kjk mUgsa HksaM;ksa ds lkeus 
Mkyuk pkgrk gS rkfd os dkaxzsl vkSj ml fgUnw 
cgqla[;d oxZ ds lkFk fHkUurk dj ldsa ftlds os 
izfrfuf/k dgs tkrs gSa\ vuqlwfpr tkfr;ka egkefge dh 
ljdkj fczfV'k jkt NksM+us ls iwoZ ;g vk'oLr djsxh 

MkWDVj vEcsdj dk jkbV vkWujscy Jh-,-oh-
,ysDtsaMj] lnL;] dschusV fe'ku dks i=

fnukad 14 ekpZ 1946
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fd Lojkt vNrksa ds fy, Qkalh dk QUnk u cu tk,A 
9- eq>s ;g dgus dh vuqefr nh tk, fd fczfV'k 

dk vuqlwfpr tkfr;ksa ds izfr uSfrd nkf;Ro gSA lHkh 
vYila[;d oxksZa ds izfr muds uSfrd nkf;Ro gSa] ijUrq 
;s nkf;Ro dHkh Hkh ml uSfrd nkf;Ro ls vkxs ugha c<+ 
ldrs tks mUgsa vNwrksa ds lacU/k esa fuHkkuk gSA ;g nq%[k 
dh ckr gS fd dqN fczfV'k yksx gh blls voxr gSa vkSj 
fdrus de yksx bls fuHkkuk pkgrs gSaA Hkkjr esa fczfV'k 
'kklu dk vfLrRo vNwrksa }kjk dh xbZ lgk;rk ij 
fUkHkZj djrk gSA vusd fczfV'k yksx ;g lksprs gSa fd 
Hkkjr ij fot; Dykbo] gsfLVaXl] dwV~l vkSj blh 
izdkj ds vU; lsukifr;ksa }kjk gqbZ gSA blls vf/kd 
xyrh vkSj ugha gks ldrhA Hkkjr ij fot; Hkkjrh;ksa 
dh lsukvksa }kjk gqbZ vkSj tks Hkkjrh; bl lsuk esa Fks os 
lHkh vNwr FksA fczfV'k 'kklu Hkkjr esa dHkh Hkh laHko u 
gksrk ;fn vNwrksa us fczfV'k yksxksa dh Hkkjr fot; ikus 
esa lgk;rk u dh gksrhA Iyklh ds ;q) dks gh yhft,A 
bl ;q) ls fczfV'k 'kklu dk izkjaHk gqvk ;k fddhZ dh 
yM+kbZ  dks nsf[k, ftlus Hkkjr ij fot; dks iwjk 
djk;kA bu nksuksa HkkX;&fu.kkZ;d yM+kbZ;ksa esa tks 
lSfud fczfV'k ds fy, yM+s] os lHkh vNwr FksA 

10- fczfV'k us mu vNwrksa ds fy, tks muds fy, 
yM+s D;k fd;k\ ;g 'keZukd dgkuh gSA lcls igyk 
dke mUgksaus ;g fd;k fd lsuk esa vNwrksa dh HkrhZ jksd 
nhA bfrgkl esa blls vf/kd vd`rK vkSj dBksj dk;Z 
'kk;n gh feysA lsuk esa vNwrksa ds fy, }kj cUn dj 
fn, tkus ls fczfV'k us bl ckr ij /;ku ugha fn;k fd 
vNwrksa us gh muds 'kklu dks LFkkfir djkus esa lgk;rk 
dh Fkh rFkk mudh ml le; j{kk dh Fkh tc 1857 esa 
lSfud cxkor ds le; ns'kh cyksa ds l'kDr xBca/ku 
fczfV'k jkr dks fgyk mBs FksA vNwrksa ij iM+us okys 
izHkkoksa ij fopkj fd, fcuk fczfV'k us ,d ckj esa gh 
muds thou ;kiu ds lzksr ls mUgsa oafpr dj fn;k vkSj 
mUgsa vius ewy iru xrZ esa >ksad fn;kA D;k fczfV'k us 
mudh lgk;rk dh fd os fdlh izdkj viuh LokHkkfod 
vlekurkvksa dks nwj dj ldsa\ bldk mRrj Hkh 
udkjkRed gSA Ldwy] dq,a vkSj lkoZtfud LFkku vNwrksa 
ds fy,  cUn fd, x,A ij fczfV'k dk dRrZO; Fkk fd os 
vNwrksa dks ukxfjd ds :i esa ns[ksa vkSj mUgsa ljdkjh 

[kpZ }kjk pykbZ tkus okyh la[;kvksa esa izos'k ikus ds 
fy, vf/kdkjh cuk,aA ijUrq fczfV'k us ,slk dqN Hkh ugha 
fd;k] vkSj lcls [kjkc ckr ;g gS fd mUgsa viuh 
vdeZ.;rk dks ;g dgdj laxr Bgjk;k fd vLi`L;rk 
mudh nsu ugha gSA ;g gks ldrk gS fd vLi`L;rk 
mudh nsu uk gks] fdUrq ljdkj gksus ds ukrs fu'p; gh 
vLi`L;rk fEkVk nsus dk mudk mRrjnkf;Ro rks FkkA 
dksbZ Hkh ljdkj tks vius d`R;ksa vkSj dRrZO;ksa ds izfr 
ltx gS] bl vlekurk dks nwj djus ds fy, ck/; gSA 
fczfV'k ljdkj us D;k fd;k\ mlus ,sls fdlh iz'u dks 
ugha lqy>k;k ftldk laca/k gS] vNwrksa us ,slh ljdkj 
ds v/khu Lo;a dks ik;k ftlds fy, mUgksaus dBksj 
ifjJe fd;k vkSj d"V lgs] ft, vkSj ejs] ijUrq ;g 
lc bfrgkl esa foyhu gks x;kA jktuhfrd n`f"V ls ] 
ifjorZu lk/kkj.k FkkA fgUnqvksa dh fujadq'krk iwoZor~ 
cuh jghA fczfV'k gkbZ deku }kjk bls de fd, tkus ds 
ctk;] c<kok fn;k x;kA lkekftd n`f"Vdks.k ls 
fczfV'k us mlh O;oLFkk dks Lohdkj dj fy;k tks mUgsa 
feyh Fkh vkSj phu ds ml nthZ ds rjhds ds vuqlkj 
mls fu"BkiwoZd lqjf{kr j[kk ftls tc ,d iqjkuk dksV 
uewus ds rkSj ij fn;k x;k rks mlus cM+s xoZ ds lkFk 
ml dksV tSlk gqcgw dksV cuk fn;k ftlesa isacan vkSj 
lHkh dqN T;ksa dk R;ksa yxs gq, FksA bldk ifj.kke D;k 
gqvk\ bldk ifj.kke ;g gqvk fd Hkkjr esa fczfV'k 
'kklu dh LFkkiuk gq, 200 o"kZ chr x, gSa fdUrq vNwr] 
vNwr gh gSaA mudh nqnZ'kk dks Bhd ugha fd;k x;k gS 
vkSj mudh izxfr ds izR;sd pj.k esa :dkoV vkbZ gSA 
okLro esa ;fn fczfV'k 'kklu us Hkkjr esa dqN Hkh izkIr 
fd;k gS rks mlus czkEg.kokn dks l'kDr fd;k vkSj iqu% 
vuqizkf.kr fd;k gSA czkgE.k vNwrksa ds ?kksj 'k=q gSa vkSj os 
gh lHkh cqjkbZ;ksa ds tUenkrk gSaA mUgha ds dkj.k vNwrksa 
dksa o"kksZ ls ;kruk Hkqxruh iM+h gSaA 

11- vki ;gka ;g ?kks"k.kk djus vk, gSa fd 
fczfV'k yksx Hkkjr ij lRrk NksM+ jgs gSa blesa dksbZ Hkwy 
ugha gksxh ;fn vNwr ;g iwNsa fd **vki fdls ;g 
izkf/kdkj vkSj 'kfDr lkSai jgs gSa\** D;k vki czkgE.kokn 
ds i{kiks"kdksa dks ;g Hkkj lkSai jgsa gSa] ftldk vFkZ ;g gSa 
fd vNwrksa ds vR;kpkfj;ksa vkSj neudkfj;ksa dks ;g 
lRrk lkSai jgs gSa\** Hkkjr esa fczfV'k lkezkT; dks lekIr 

djus dk ;g rjhdk vU; ikfVZ;ksa ds var%dj.k dks u 
Nq,] ijUrq fczfV'k yscj ikVhZ ds ckjsa esa D;k dgk tk,\ 
yscj ikVhZ vf/kdkjghuksa rFkk nfyrksa ds fy, [kM+s gksus 
dk nkok djrh gSaA ;fn ;g ckr vius eeZ esa lgh gS] rks 
eq>s dksbZ lansg ugha fd ;g Hkkjr ds djksM+ksa vNwrksa ds 
lkFk [kM+h gksxh rFkk vNwrksa dh fLFkfr cpk, j[kus ds 
fy, vko';d lHkh dqN djsxh vkSj ,sls gkFkks esa 'kfDr 
dks gLrkarfjr fd, tkus dh vuqefr ugha nsxh tks vius 
thou ds n'kZu rFkk /keZ ds dkj.k 'kklu djus ;ksX; 
ugha gSa vkSj vNwrksa ds 'k=q gSaA vuqlwfpr tkfr;ksa ds izfr 
ykijokgh ds fy, fczfV'k dh vksj ls ;g izk;f'pr 
gksxk D;ksafd os lnSo gh vuqlwfpr tkfr;ksa ds U;kl/kkjh 
jgs gSaA 

12- eSaus brus foLrkj ls vius eu dks gYdk 
fd;k gS] ijUrq vNwrksa us laoS/kkfud lqj{kk dk tks iz'u 
mBk;k gSa] mlds izfr fe'ku ds ekSu ls esjs eu esa fpUrk 
iSnk gks xbZ gSA tks vk'oklu egkeghe dh lkdkj us 
vNwrksa rFkk vYila[;dksa dks fn, gSa muds izfr fe'ku es 
:[k ls esjh fpark vkSj xgjh gks xbZ gSa bu vk'okluksa ds 
laca/k esa fe'ku dh izo`fRr ls ykMZ ikelZVu dh ;kn 
vkrh gS ftUgksaus dgk Fkk] **gekjs dksbZ Hkh LFkkbZ 'k=q ugha 
gSa] gekjs dksbZ Hkh LFkkbZ fe= ugha gSaA gekjs dsoy LFkkbZ 
fgr gSaA** vki HkyhHkkafr ;g vuqeku yxk ldrs gSa fd 
;g dSlh Hk;kud laHkkouk gksxh tks vki vNwrksa dks nsaxsa 
;fn ;g ckr iSnk gks tk, fd fe'ku ikelZVu dh mfDr 
dks viuk ekxZn'kZd rRo ekurk gSA vki xzsV fczVsu ds 
vYi&lqfo/kk&izkIr oxZ ls mHkjs gSa vkSj eq>s iwjk 
fo'okl gS fd vki og lc dqN vo'; djsaxsa ftlls 
Hkkjr ds vYi&lqfo/kk&izkIr 6 djksaM+ yksxksa dks 
laHkkfor fo'okl?kkr ls cpk;k tk ldsaA ;gh dkj.k gS 
fd eSaus muds ekeys dks vkids le{k izLrqr fd;k gSA 
;fn vki ;g dgus dh eq>s vuqefr nsa] rks eSa dgwxka fd 
vNwrksa dh ;g Hkkouk gS fd bl fe'ku esa vkids flok; 
mudk dksbZ Hkh cM+k fe= ugha gSaA

lkHkkj
ckck lkgsc MkW- vEcsMdj
lEiw.kZ ok³~e; [k.M&19

i`-la- 90 ls 96 rd ] 

Hkonh;
MkW- ch- vkj- vEcsMdj 

[kqtjkgksa ds eafnj ewfrZ dyk ds lqUnj uewus gSa 
;gka 85 efUnjksa dk fuekZ.k gqvk Fkk ftlesa 63 eafnj 
[kaMgj gks pqds gSa vkSj 22 efUnj vHkh cps gSaA 
[kqtjkgksa dk dHkh tytyk Fkk oSHko Fkk vkSj 
foykflrk dh tUur FkkA ;gka dHkh [kqtjkgksa ds 
eq[; }kj ij lksus ds [ktwj ds nks fo'kky o`{k 
lq'kksfHkr FksA ;g Hkkjr gh gS tgka /keZ ds uke ij 
,d vksj lksus ds Vuksa Hkkjh fo'kky o`{k cuk, x, 
vkSj nwljh rjQ bUgha /keZ ds Bsdsnkjksa us Hkw[ks isV 
lw[ks ru nklksa dks dksM+s ekj ekjdj ne VwVh mudh 
yk'ksa phy] fx)ksa ds fy, Qsad nhA [kqtjkgksa ds 
eafnj fgUnw Hkxoku] fgUnw iqtkjh] fgUnq xq:] fgUnw 
egar ds pfj= laLÑfr] Hkksx foykl] eSFkqu dh 
uXurk dh dgkuh dgrs gSaA ,slk dHkh u fdlh 
laLÑfr esa ns[kk x;k u lquk x;kA jfr vkSj eSFkqu 
dh.kk,a djrh gqbZ ewfrZ;ka bu eafnjksa ds Hkxoku ds 
flj ij lokj gSa tks ;g iznf'kZr djrh gS fd ;g 
fgUnqvksa dk Hkxoku fdruk Hkksxh] foyklh vkSj 
dkeqd gSA

[kqtjkgksa ds efUnj rhu lewgksa esa caVs gq, gSaA 

iwohZ efUnj lewg] if'peh eafnj lewg vkSj nf{k.kh 

eafnj lewg if'peh eafnj lewg esa pkSlB ;ksfxuh 

efUnj gSA ;g efUnj iw.kZ iRFkj dk cuk gqvk gSA 

;gka dkyh dk efUnj gSA [kqtjkgks dk dUnfj;k 

egknso eafnj vn~Hkqr eafnj gSA ;gka ,d txnEck 

eafnj gSA ;gka fp=xqIr efUnj gSA blds e/; esa 11 

flj okys fo".kq dh ewfrZ gSA lw;Z dks lkr v'oksa okys 

jFk dks gkadrs gq, fn[kk;k x;k gSA ckgj dh nhokjksa 

ij vkd"kZd ewfrZ;ka cuh gqbZa gSA ikoZrh efUnj esa 

exjePN ij lokj xaxk dh ewfrZ gSA ;gka ,d 

y{e.k efUnj gS ftlesa fo".kq dh ewfrZ gS earxs'oj 

,d izfl) eafnj gSA czãk eafnj iRFkj dk cuk gqvk 

gSA okeu efUnj dh ckgjh nhokjksa ij nks drkjksa esa 

ewfrZ;ka izeq[k gSA prqHkqZt efUnj esa fo".kq dh ,d 

lqUnj ewfrZ gSA cukoV vkSj dyk ds fglkc ls 

[kqtjkgksa ds ;s eafnj lc 50 vjc :i, ewY; ds gSaA 

,d&,d eafnj ,d&,d vjc ls Hkh vf/kd dk gSA 

bu efUnjksa dk fuekZ.k 100 o"kZ ls Hkh vf/kd le; 

esa gqvk gS lSdM+ksa eu lksuk] pkanh] ghjs iUuk bu 

eafnjksa dh lEifÙk gSA bu efUnjksa dh dher bruh 

vf/kd gS fd lkjs Hkkjr esa vfr nfyr yksxksa dh 

lEifÙk Hkh buls de gSA [kqtjkgks ds efUnj esa 

yk[kksa :i;k izfrfnu dh vk; gksrh gSA gtkjksa 

czkã.k izfrfnu efUnjksa esa iy jgk gSA bu efUnjksa 

ds lgkjs czkã.kksa us foyklrk vkSj okluk dh 

nqdkus [kksy j[kh gSA tqvk 'kjkc ds vM~Ms cus gq, 

gSaA fnu esa ?kaVk ctrk gS rks jkr esa ik;ysa ctrh gSaA 

;g gS bu efUnjksa dh dgkuhA eafnjksa ds Åij cus 

jfrfØ;k esa yhu L=h&iq:"kksa ds fp= leLr fgUnw 

tkfr dks lans'k nsrs izrhr gksrs gSa fd ;gh ftUnxh 

gS ,slk yxrk gS fd efUnj dHkh vehjksa ds ,s'kxkg 

jgs gksaxs tgka dHkh ?kqa?k:vksa dh :u[kqu gksrh jgrh 

gksxhA

[kqtjkgksa

lkHkkj % 
fgUnqvksa ds ozr] ioZ vkSj R;kSgkj

,l- ,y- lkxj
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laLÑr jkek;.k drkZvksa dks Jhyadk ds ckjs esa 
fcYdqy tkudkjh ugha FkhA bruk gh ugha rks yadk ls 
tkdj okil vk;k dksbZ vkneh mudks ugha feyk bu 
ys[kdksa dks dsoy bruk gh fn[kkuk Fkk fd vkB lkS 
fey leqnz ikj dj oSfnd yksx ckS)ksa ds igys gh yadk 
x;s FksA bl ,d gh mÌs'k ls izsfjr bu czkã.kksa dh lksp 
,slh Fkh] tks ouLifr mÙkj Hkkjr esa feyrh gS] ogh yadk 
esa Hkh gksxhA tks Hkk"kk mÙkj Hkkjr esa cksyh tkrh gS] ogh 
yadk esa cksyh tkrh gksxhA blds pyrs nks gtkj fey 
ds vanj gh jkek;.k ?kVhr gqvkA ;g crkusokys bu 
ys[kdks ds jkek;.k ds ik=ks dks dHkh Hkk"kk dh vMpu 
ugha vk;hA canj] x`/k] jhl] ekuo] ;{k] vkSj jk{kluh 
fd Hkk"kk laLÑrA tks dh og fdlh dh Hkh ekr`Hkk"kk ugha 
Fkh fQj Hkh lHkh dh gS ,slk vkHkkl fuekZ.k fd;kA

cq) ds /kEe ls czkã.k /keZ iqjkuk gS bldk foLrkj 
leqnz ikj }hiksa ij gqvk Fkk ,slh /kks[ksckth djds 
LFkkfu; turkij izHkko Mkyus ds fy, >wBk jkek;.k 
jpk x;kA v'kksd us yadk esa /kEe izpkjd Hkstus ls 
igys oSfndksa us ogk¡ y"djh fot; izkIr fd;k FkkA ,slh 
Mhaxs gkdus ds fy, ;g laLÑr jkek;.k fy[kkA v'kksd 
ds tu dY;k.kdkjh jktlÙkk dh iz'kalk loZ= gks jgh 
FkhA v'kksd viuh iztk dks larku ekurk FkkA larku 
le>dj iztk dh ns[kHkky djus ls ;g dkQh yksdfiz; 
gqvk FkkA ¼dsoy czkã.kksa dks gh v'kksd ugha pkfg, FkkA½ 
cq) ds /kEe dk ikyu djds yksdfiz; gq, v'kksd ls 
T;knk oSfndksa ds /keZ dk ikyu djus okyk jke Hkh 
bruk yksdfiz; gqvk Fkk fd] jke us tylek/kh ysrs gh 
mlds v;ks/;k ds lHkh iztk us unh esa tku nh] ,slh 
?kVuk ?kVh ,slk fy[kus ls v'kksd ds jktlÙkk ds 
yksdfiz;rk dks i;kZ; ds rkSj czkã.kksa us ̂ jkejkT;* dk 
fp= js[kkafdr fd;kA esjs bl izfriknu dks liksV MkW- 
jksehyk Fkkij us fy[kk xzaFk dk tks vuqokn MkW- 'kjkorh 
f'kjxkaodj us fd;k gSA muds vkxs fn;s x;s fo/kku ls 
irk pyrk gS & ^,slk oSHko ,oa ifo=rk dk dky 
eryc vkn'kZ jkT; ;g dYiuk bl le; ¼v'kksd½ ds 
yksxksa ds eu esa ges'kk FkhA blesa dksbZ nksjk; ughaA vkxs 
ds le; esa jkejktk ds dYiuk esa og laiw.kZrk ls Li"V 
gqbZA ¼ewy vaxzsth xzaFk dk uke Ashok And The 

Decline of Moury's½
ekS;Z jktdrkZvksa dh gR;k djds czkã.kksa us 

lkezkT; gfFk;k fy;k] rc ekS;kZ dks ukyk;d Bgjkus 
dh dksf'k'k czkã.kksa us dhA ;g ukyk;diu uSfrdrk ds 
ckjs esa fl) djuk czkã.kksa dks laHko ugha FkkA blfy, 
ekS;kZ dks ik[kaMh djkj nsdj mudh cnukeh dh eqfge 
czkã.kksa us fudkyhA osn vkSj ;K dks egRo u nsus okyk] 
rks ik[kaMh ,slh O;k[;k czkã.kksa us dhA

;K esa bruk lkeF;Z Fkk dh] cka> efgyk dks Hkh 
;K ds izHkko ls cPpk iSnk gksrk gSA ;d yksxksa dks crkus 
ds fy, laLÑr jkek;.k esa n'kjFk ds iq= dkes"Bh ;K 
dk >wBk o.kZu fd;k x;kA blh izdkj ds ;K egkurk 
dh >wBs o.kZu fy[kdj egkHkkjr vkSj vU; iqjk.k ml esa 
tksMk x;kA vlaHko ckrsa laHko djus okys nSoh 'kfDr dk 
;K v'kksd us udkjs oSls gh ekS;Z oa'k esa dksbZ Hkh jktk us 
bls Lohdkjk ugha FkkA czkã.k yksxksa ds vykok dksbZ Hkh 
ewyfuoklh osnksa dks ,oa ;K dks Hkh[k Hkh ugha nsrk FkkA 
va/kfo'oklh yksx] czkã.kksa us f'kQkjh'k djus ds ckn 
;K djk ysrs FksA ij os oSfnd /keZ dk Lohdkj fd;k 
blfy, ugha rks Hkyk gks] vius mij dk ladV Vys] 
bPNk iwrhZ gksus bu vink;ksa lsA v'kksd us cyh nsus ij 
izfrca/k yxkus okyk dkuwu cuk;k FkkA bldk lcls 
T;knk izHkko ;K esa fn;s tkus okys i'kqcyh nsus okysa 
czkã.kksa dks iM+k oSls gh okekpkj djus okys laiznk; ij 
iM+k ij okekpkjh ;k rkaf=d laiznk; us v'kksd dks 
ik[kaMh ugha Bgjk;kA czkã.kksa us ek= v'oklwj dgdj 
xkfy;k¡ nhA ¼efg"kklwj] ujdklwj bl pky ij v'kksd 
dk v'oklwj½ vlwj ;kuh jk{kl ,slk Hkh vFkZ ekudj 
v'kksd dks v'oklwj dgk tks iqjk.kdkjksa us xkyh dh 
rjg FkhA jko.k dks rks lh/kk&lh/kk ^jk{kl* xkyh nh 
vkSj cq) dks ̂pksj* xkyh nhA cq) dks pksj dkSu dgrk gS 
rks Loa; jkeA

iqjk.kksa ds dYiuk ds vuqlkj jke lkrok vorkj] 
;g jke =srk uke ds czkã.k dYiuk ds ;qx esa gqvkA cq) 
dks iqjk.k us ukSok vorkj ekukA og czkã.k dYiuk ds 
dyh ;qx dk] =srk ;qx dk vkSj dyh ;qx ds lkjs lky 
ek;ul fd;s rks =srk vkSj dyh ds chp dk varj }kij 
;qx ds vkB yk[k pkSl"V gtkj o"kZ ckdh jgrs gSaA jke 

cq) ds igys de ls de vkB yk[k pkSl"V gtkj o"kZ 
iwoZ gqvk ,sls dgk tk;s rks mls fQj cq) dk vFkZ pksj 
;g dSls irk pyk\

;gk¡ ij dksbZ dgsxk jke nso dk vorkj Fkk] 
blfy, dyh;qx esa mlds ckn nl] ckjg yk[k o"kksZa ls 
cq) tUe ysxas ;g ckr jke dks irk Fkh] rks fQj vkJe 
esa lhrk ugha! ;g ns[kdj jke gSjku D;ksa gqvk\ mls 
jko.k Hkxk ys x;k vkSj yadk esa ykdj j[k fn;k ;g 
ckr mlds xqtjrs fnuksa ds thou dh vR;ar O;kdwy 
djus okyh ?kVuk mls D;ksa irk ugha pyh\ bl iz'u ds 
mÙkj ;gh gS dh] jkek;.k cq) ds ckn fy[kk x;kA cq) 
ds ckn bZlk iwoZ 187 rd tSu] vkthod vkSj ckS) 
u`irh dh jktlÙkk Fkh vkSj czkã.kksa dh ,d Hkh jktlÙkk 
ugha FkhA rc cq) dks xkfy;k¡ nsus dk <+k¡<+l czkã.kksa dks 
D;ksa ugha gqvk\

bZlk iwoZ 187 esa ckS) u`irh c`gnjFk ekS;Z dh 
iq";fe= vkSj vfxzfe= 'kqax bu firk iq=ksa us gR;k djds 
lkezkT; ij dCtk djrs gh czkã.kksa us cq) dks xkyh 
xykSp nsus dk <+k¡<l gqvkA blfy, 'kqax dky esa jps 
bl jkek;.k dk jke dgrk gS ^^;FkSo pksj rFkSo cq)** 
¼tSlk pksj oSls cq)½ dgus dk rkRi;Z ;g gS fd] cq) 
/kEe vkSj v'kksd dk /kEe jkT; budk egRo u"V djus 
ds fy, bl laLÑr jkek;.k dh jpuk dh x;hA ,slh 
jpuk djus ds fy, vuqdwy okrkoj.k bZlk iwoZ nwljh 
lnh vkSj igyh dk le; czkã.k jktlÙkk Fkh ckn esa 
bZlk iwoZ pkSFkh lnh ds ckn xqIr oa'k jktlÙkk esa 
jkek;.k vf/kd czkã.k leFkZd dh cukA

lkHkkj & iznwf"kr jkek;.k
i`"B la- 61 ls 63
Jhdkar 'ksV;s

jkejkT; dh dYiuk v'kksd ds /kEe jkT; ls

ladyudrkZ
deys'k ¼,MoksdsV½

y[kuÅ] mŒizŒ

'kksf"kr tkfr O;oLFkk NksM+ks] fo?kVu nwj HkxkvksA nfyr---4
ckS) /keZ dk ljy rjhdk] tkfrokn dks NksM+ nksA
lkekftd ,drk ds cy ij] nqfnZu dk eq[k eksM+ nksAA
xkao 'kgj gj txg is Hkb;k] vR;kpkj :dsxkAA
lkjk vijk/kh lq/kjsxk] i'pkrki djsxkAA
gksxk iwjk ns'k ckS)e;] vR;kpkj HkxkvksA nfyr---5
/keZ ogh tks djs laxfBr] tkfr O;oLFkk /keZ ughaA
tkfr O;oLFkk gh v/keZ gS] ck¡Vs lnk lekt ;ghAA
tkfr O;oLFkk /oLr djsa vc] vUrtkZfr fookg djsa]
nfyr Hkkb;ksa lc fey djds] fut lekt laxfBr djsaAA
vkRe?kkrh tkfrokn gS] bls rqjUr gVkvksA nfyr -----6
leFkZ lekt mn~ns'; gekjk] fQj dSlh etcwjh gSA
lkekftd ,drk gh jLrk] pyuk cgqr t:jh gSAA
jkLrk gS rks ck/kk;sa gSa] dq&izFkkvksa dh >kM+ gSA
ck/kk;sa gSa rks gkSlyk gS] D;ksafd eu esa ;g fo'okl gSAA
fd] QkbVj ges'kk thrrk gS] lcdks ;g crykvksA nfyr---7
vUrtkZrh; fookg ls gh] lkekftd ,drk lEHko gSA
lkekftd ,drk ls gh] 'kks"k.k&eqfDr lEHko gSAA

vkil eas fey tkvks
nfyr 'kksf"krksa] lrk;s gq, yksxksa] vc rks gks'k esa vkvksA
cPpksa ds Hkfo"; ds [kkfrj] vkil esa fey tkvksAA
tkfrokn ds dkj.k ls gh] iqj[ks fo?kfVr jgs lnkA
yM+&fHkM+ ejrs jgs vkil esa] 'kks"k.k lgrs jgs lnkAA
ckck lkgc lerk yk;s] i<+us dk vf/kdkj fn;kA
djks laxfBr fut lekt dks] ukjk ;g gqadkj fn;kAA
tkfr&ikafr dk Hksn NksM+] lTtuksa dks xys yxkvksA nfyr--1
cgqr lquk fd ckS) /keZ esa] lHkh cjkcj gksrs gSaA
feV tkrk gS tkfr Hksn lc] cgqr izse ls jgrs gSaAA
ysfdu Hkb;k ;w dk fdfgU;ks] tkfr ?kqlk;ks ckS) /keZ esaA
ckS) yM+ jgs nfyrksa tSls] tkfr&ikafr ds Hksnu esaAA
ogh cqjkbZ tkfrokn dh] ckS) /keZ esa er ys tkvksA nfyr--2
ckS) /keZ esa tkfr ugha gS] cuks ckS) mRlkg lsA
[kRe tkfr;k¡ gks ufga ldrh] vUrtkZfr fookg lsAA
,slh ckrsa dgus okys] fut lekt iFk Hkz"Vd gSaA
gjne djsa tkfr esa 'kknh] iDds tkfr leFkZd gSaAA
ftlls gks fc[kjko [kre] rqe ogh izFkk viukvksA nfyr---3
o.kZ ds vUnj 'kknh djuk] o.kZ O;oLFkk dgykrhA
tkfr ds vUnj 'kknh djuk] tkfr O;oLFkk dgykrhA
o.kZ esa 'kknh ls curs vxM+s] lnk laxfBr jgrs gSaA
tkfr esa 'kknh ls curs 'kksf"kr] vkil esa gh yM+rs gSaAA
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